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■ 詹豐燦／新竹縣竹北國小家長會長

前
些日子看到一則新聞報導、印度

有位六歲的孩童，因為沒有食物

可充饑、竟然去吸吮流浪狗的奶水；這

是人生何等的悲……哀呀！

我們不會希望這種事情，也

發生在台灣孩子身上吧！在

此慶幸我們發現了，一群只

願默默行善的志工朋友們、

以無私的心境組成了『華夏

社會公益協會』。在這茫茫

人 海 中 、為這個道德混沌的潮流裡、

注入一股清流。由於這些不畏艱難、不

辭勞苦的善心人士、無怨無悔的付出、

奔走，使得一些弱勢家庭的孩子們、

也能看到一絲曙光、『華夏社會公益協

會』成立至今，遍及社會各個角落、也

已幫助許許多多，我們所看不到的弱勢

族群，社會上一些極需送暖的孩子們、

在歲末寒冬之際，也可以感到社會上，

仍有一股暖流在護佑著他們。華夏志工

們，更是希望他們能和都市的孩子一樣

快樂、平安與健康。

這些『華夏』志工朋友們的善行、

是值得我們所尊敬、讚揚的、更是讓我

們學習的好榜樣。因此期望『華夏的愛

心』能永遠的傳承下去。誠摯的邀請

『～您～』一同加入與支持！期望大家

能持續的發揮無私大愛、出錢、出力來

幫助這些雖然陌生、但是急需關懷的孩

子們；我們期許這份『愛』能的傳遞下

去、讓『華夏』這盞明燈能永遠普照整

個社會！感～～恩！

把「愛」傳遞下去

根
據台灣營養基金會最新營

養研究顯示:大家都知道吃

早餐很重要，但是，很多人要確

實執行每天吃早餐卻很困難，有

的人雖然每天吃早餐，但卻吃得

不健康。而在原鄉部落能夠每天

吃一份早餐已經是奢想，遑論要

吃得健康及吃得好哩！

過去在原鄉部落，個個家

庭生養眾多是普遍的情況，以我

家為例，父親雖為薪資微薄之教

員、母親為家管，在生下我們七

姐妹兄弟，即使食指浩繁，仍然

努力填飽我們。記得小時候，赤

腳嬉戲於旱田間，常常看見父親

工作之餘仍與母親，雙手胼胝、

自食其力，養雞、養鴨，還養

豬、牛等牲畜，以補足我們蛋白

質之需，甚至母親還會製作麥芽

花生、糯米粄充當我們的零嘴。

現今，工業進步造成M型社會、

都會與原鄉經濟落差的情況愈

甚，使得原鄉部落經濟低下，而

原鄉村民不得不屈就於外地工作

或零工方式，以錢幣換取日常所

需，但現實謀生實之不易呀！

感謝！現實生活中，仍有

一群關心底層社會弱勢學生的

「華夏社會公益協會」的愛心夥

伴們，他們有志一同、一心向

善，提供我們學生營養、飽足又

多元的早餐，為他們一天的開

始，札下希望與活力的基礎，給

予豐富的愛心與關懷。

俗 說 : 「 一 日 之 計 在 於

晨」，是人們一天之中最重要的

一餐，是一日活力開始的來源。

飽足豐富的早餐對原鄉兒童的學

業成績有正面的影響，有吃早

餐的學童在上午上課精神較能集

中、記憶力較久，尤其在穩定兒

童情緒有更大的幫助。

本校於100年3月試辦學童

營養早餐至今，感謝公益協會的

支助及教育處的協助，除讓學生

得到必要的協助，期間協會還定

期到校來探訪，不僅詢問學校

進一步的需求、經驗的交換與

交流，甚至

關心原鄉學

童品格教育

的養成與態

度，甚至原

鄉家庭教育

的關心與重

視。此外，

寒、暑假的

基本生活物資如醬油、米、鹽及

沙拉油等的「暖暖包」及「福

袋」，協助原鄉弱勢家庭度過基

本的生活。

「一個人的快樂，不是因

為它擁有的多，而是因為他計

較的少」！我相信，供應營養

早餐的每一位善心人士及不計較

多寡付出心力及仁慈的公益協會

成員，你們是多麼的有福啊！更

願祈祝接收營養早餐的原鄉學童

們，用畢早餐，用活力與希望，

盡情學習，茁壯健身，將來能奉

獻所學並回饋社會。

■ 葉惠雯／新竹縣梅花國小校長帶來孩子的活力與希望

中
華民國101年6月7日，是我擔任

中山國小家長會長任內，最有意

義的一天，這一天華夏公益協會募集

了相當多的物資，送到了中山國小禮

堂，準備分裝後，送到新竹縣內各所

小學，推動暑假飽飽活動。讓新竹縣

內弱勢及清寒家庭，有一個溫馨且溫

暖的暑假生活。

當天八點半到了學校，我有說不

出的感動，因為在場的家委會成員及

中山志工團和竹北志工團的志工，甚

至於四年級的學生，早已就定位，為分裝

一千箱的物資做準備。從貼箱子到拉著小

推車到各站點裝物質，直到最後封箱排

列，一氣呵成。讓我們見識到螞蟻雄兵的

實力，以及團結力量大的可貴，甚至體會

華夏公益協會滿滿的愛心，終於不到三小

時一千箱分裝好的物資就完成了。每個人

雖然滿頭大汗，臉上仍是帶著笑容，因為

我們知道這些物資，能讓更多家庭帶來希

望，也就忘了分裝的辛苦。

最後，這次暑假飽飽活動分裝物

資，要感謝中山國小家長會邱渼鈞副會

長、官彥沄及王紓芬常委、尹綮璿、柯

文禎及陳美文委員；中山志工團彭正中

團長，以及中山國小四年甲班林邵彥老

師及同學，當然最感恩還是華夏公益協

會的所有伙伴，有你們不吝付出愛心及

關心，讓這個社會處處有溫情。

■參訪梅花國小早餐後，與葉惠雯校長合影

■ 孔維新／新竹縣中山國小家長會長

姓　名 補助項目 補助金額 縣市單位 區　域

王　× 醫療 6,000 台北市 中正區

李×章 生活 6,000 新竹縣 新竹縣

李×蘭 醫療 6,000 新竹縣 竹東鎮

王×凱 生活 6,000 新竹縣 竹東鎮

吳×瑛 生活 6,000 新北市 樹林區

曾×檀 醫療 6,000 新北市 三峽區

江×謙 生活 6,000 新北市 樹林區

仕招社會福利慈善事業基金會急難救助的個案

101年1月～8月經由本會轉介獲 

把孩子的快樂 裝到福箱裡！
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在
豐田國小的校園，兩隻紅嘴黑鵯在

樹枒跳躍，我們走近去，他們並不

遠離，其中一隻嘴裡還啣著蝴蝶。跳來

跳去，好像不怕人？這是怎麼回事！

附近一定有幼鳥！果然，幼鳥長得

很醜，禿頭禿尾，顯然飛行技術有限，

嘴巴不是紅色，容易隱蔽，和「卷尾

科」「烏秋」的幼鳥一模一樣；當我們

■ 潘行一／本會會刊志工

發現幼鳥之後，親鳥在稍遠的一棵南

洋杉發出一聲尖叫，幼鳥筆直飛過

去，不久，先後相偕離去。

這就是「偉大的母愛」，親鳥不

怕人，跳躍枝頭吸引人注意，就為了

掩護他的幼鳥，不要被發現，遭到攻

擊！今天，學校的校長、老師，配合

「華夏」做「陽光早餐」，增加很多

行政工作，還要向教育處打報告，縣

裡配合款沒撥下來，還得設法找錢、

墊錢，這些老師把學生當自己的孩子，

寧可自己受累吃苦，卻甘之如飴支持早

餐活動，照顧弱勢學童。就像紅嘴黑鵯

的母鳥一樣的偉大！

風景優美的馬武督「錦山國小」

有31位小朋友用「陽光早餐」，大家都

吃得開心，笑逐顏開。但有一位小朋友

三天打魚，二天曬網，浪費資源，學校

報教育處停止供餐。學生的母親跑到學

校來質問，老師把簽到簿給她看，說：

「孩子不知惜福，所以除名，把機會讓

給其他需要的人。」

鳳岡國小用「陽光早餐」的人有

限，但鍾主任非常熱心，拉著大夥去參

觀早餐店，早餐店老闆夫婦一聽到我們

「華夏」來拜訪，不問原因馬上說：

「沒關係，這些孩子以後來吃不要錢，

統統算我們的，只要學校給我們一個通

知就好了。」

無獨有偶，為善不落人後的早餐

店，在關西國小門口又有一家，而且非

常神奇。關西國小的劉老師告訴我們：

「承包的早餐店，很囉嗦，有自己的意

見」：

一、 學校門口有兩家店，所以我們做一

禮拜，讓隔壁那家做一禮拜，然後

惜 福 與 種 福 學校調查學生意見，再做決定。

二、 早餐店在每學期開學前，就張貼一

張「募款公告」，讓來用餐的人捐

款，貼出二週就「額滿」！

三、 早餐店老闆很奇怪，有人看了告示

要捐一千元，他還不准；他要人家

不超過200元，頂多一人只能捐300

元。

四、 老闆會把錢跟名單送到學校，然後

請學校開收據，他再把收據送給客

人。由於收受都清楚，所以做起來

很順利。

老師教孩子珍惜「得來不易」的

早餐，這是「惜福」；兩家早餐店要認

捐善款或代募款，這是「種福」。走訪

幾間學校，就有那麼多「惜福」、「種

福」的善心人士，讓我們這些志工感到

異常興奮，尤其是「關西國小」早餐店

的作法，讓我們覺得可以效法與推廣，

「善與人同」才是至善。

台
北市青年工作委員會是國民黨的一

個青年團體，我們是一群擁有熱

情與理想的青年，以往的主要工作是以

輔助選舉為主，但隨著社會進步、民主

深化，政黨也漸漸需要走入人群，所以

台北市青年工作委員會受中央黨部的指

示，也希望能在公益與社會服務這個部

份盡自己的一點力量。

很高興這一次參與中華民國華夏社

會公益協會所舉辦的「陽光飽飽福箱專

案」活動，記得第一天我們青工朋友配

合分裝物資的時候，心想：這麼多物資

要分裝到甚麼時候？頭腦還在打轉，就

被華夏社會公益協會的前輩們制度化地

分配工作，結果原本預計3天要完成的工

作，我們一天就將它解決，有些排定第

二天、第三天要來幫忙的青工朋友還抱

怨沒有留一部份工作讓他們表現。當我

們看到所有完成組裝的福箱一列列整齊

地排放在倉庫，內心的激動與成就感是

無法用言語或文字來形容的。

接下來就是分送的部分，這是我們

第一次做這類型公益服務，我們總共分送

了468箱物資，包括了文昌國小、葫蘆國

小、社子國小、富安國小、福林國小、芝

山國小、蘭雅國小、陽明山國小、百齡國

小、桃源國中等十所學校，其中還情商桃

源國中讓我們試著親送至學生家裡。在這

過程中，我們了解了這些學校的校長與老

師是多麼無私的投身在照顧這些弱勢的小

朋友，這些小朋友有的是父母不在身邊，

由阿公或阿嬤帶大，有的可能父母其中一

個不在，另一個又重病，或是家暴的受害

者，許多你我無法想像，認為是電視劇情

節才會發生的狀況，這些都是我們社會陰

暗的角落，幸好有這些為善不欲人知的師

長及華夏社會公益協會的活菩薩們，你們

每人都像一個發光發熱的小太陽，照亮了

這些角落，也溫暖了每個弱勢家庭的心。

■ 曾文培／台北市青工會會長

另外在親送的過程當中，我們也發

現這些家庭的長者，對於社會大眾的愛

心和關懷是非常珍惜，也告訴我們，他

們對於小孩子的品德教育不會因為外在

環境的困乏而有所改變，也希望小孩能

更加努力讓自己的未來更光明。

經過這次愛心福箱的公益活動之

後，更加深我們台北市青年工作委員會所

有青年朋友對於社會公益的自身使命感，

不分年齡、不拘形式，只要是公益與社會

服務，都應該盡力去做，也希望藉此機會

拋磚引玉，號召更多年輕人投入志工的行

列，這個國家、這個社會，將會因你我的

善念有更美好的明天。再一次的對學校的

師長及中華民國華夏社會公益協會的志工

朋友致上最真誠的敬意。

華夏志工是我們的表率

懷
著一顆興奮及喜悅的心，7/26我帶著嘉伶、

昀庭及幸妤前往上海參加凌華科技辦理的兩

岸夏令營活動，感謝華夏公益協會的協助，讓本

校弱勢家庭的孩子有機會展翅飛翔，也感謝蔡爸

爸蔡媽媽及高小姐當天來機場看我們，。

凌華科技公司的工作人員及上海參與活動

的小朋友到機場接機，熱情的招呼著我們，讓我

們心中備感溫暖，而舒適的住宿環境，緩和了孩

子對家的思念，教室溫馨的布置，餐點豐富的準

備，凌華基金會給了孩子最佳的關懷及照顧。

在兩次的參訪中，我們參觀了東方明珠、外

灘及昆山星期九農莊，在東方明珠兩百公尺的高空

中，踩在透明的玻璃上，大家膽戰心驚，然而彼此

互相鼓勵支持，突破心理的懼高障礙，讓我們俯視

上海的繁榮；夜晚的外灘，風格迴異的建築大樓在

炫麗燈光的陪襯下，亮麗輝煌，涼風徐徐吹來，讓人彷

如置身於仙境中。

在昆山星期九農莊，雖然是頂著酷熱的陽光，但是

農莊卻給我們最頂級的照顧，提供一個又大又舒適的場

地讓我們休息，而孩子們更是利用這個場地，賣力的為

晚上的活動做練習，水晶蠟燭的製作，孩子將作品珍惜

的置於手中，直喊著要帶回家送給爸爸或媽媽：而最期

待的是騎馬的活動，以往僅在動物園才能看到的馬匹，

如今卻能騎馬，在工作人員的帶領下，在草原上奔馳

著，真是令人既興奮又害怕!

快樂的時光總覺得特別短暫，六天五夜的活動在大

家依依不捨中結束了，感謝華夏公益協會及凌華基金會的

協助及贊助，讓樂利的孩子有機會到上海，認識不同的朋

友，參與多樣的活動，也拓展人生的視野，未來也期待這

些孩子能以感恩之心，幫助更多需要幫助的人。

◎侯幸妤

我覺得昆山比較好玩，因為騎馬的時候，那一

隻馬一直用牠的尾巴打我，我要感謝所有讓我去上

海玩的老師。

◎蔡昀庭

到上海外灘，我看到了很多船，還有一艘很大

的船，在那邊還可以看到東方明珠，除此之外，我

還看到有一棟房子上方有很大的鐘。

所以我要感謝所有老師和讓我去上海的人。

◎徐嘉伶

這幾天上了這麼多的課，其中我最喜歡的課是

「舞蹈課」，因為我很喜歡跳舞，而且每個老師我

都很喜歡，去上海的那幾天，我真是太開心了！希

望我可以再去一次！

■ 韓淑儀／樂利國小教務主任華夏凌華攜手 樂利安和飛揚
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■ 劉銘／凌華基金會主任

下
午時分，大夥兒參觀上海市最具代表性的地

標——東方明珠，在前往目的地的車上，我

搞笑地問小朋友，請問東方明珠為何命名「東方明

珠」？ 

我以選擇題的方式問小朋友。

1.東方明珠上有一顆夜明珠、2.東方

明珠上有東方的一條龍、3.東方明珠

上藏著神祕的武器、4.東方明珠上啥

也沒有？最後我宣佈答案是4。 

我們遊覽了東方明珠的兩處地

方，第一個是位於263公尺的眺望台，

在此可以居高鳥瞰上海市的風貌，然

而最吸引小朋友的，反而是位於259公

尺的「懸空觀光廊」。 

一面面的大玻璃，踩在上面，可以清晰看到腳底下

的萬丈深淵，剛踏上去心裡會有些毛毛的，深怕玻璃有

個破裂，一定會摔得粉身碎骨。 

這
一次由凌華教育基金會在上海凌華科技公司，

舉辦「凌華有愛，圓夢飛翔—兩岸兒童夏令

營」活動，夏令營的重頭戲，就是結業式暨成果發

表會。在歷經六天五夜的課程後，小朋友們所展現

出來的成果，著實令人眼睛為之一亮，他們好像脫

胎換骨變了一個人似的。 

除了團體獎外，還頒發了個人獎，為了鼓勵

孩子們，參與夏令營的講師們可說煞費苦心，想了

許多名目。譬如：最佳口才獎、最佳禮儀獎、最佳

突破獎等等，如此才不會讓小朋友覺得這是通通有

獎。 

我負責頒發最後一個獎，被我頒發的這位小

朋友，不知道是不是以為他沒有獲獎，居然哭了起

剛開始，有些小朋友害怕得不敢踏上，後來大

家就愈來愈不驚恐，連我的輪椅都推上去了。後來

志工老莫乾脆將我自輪椅抱起放在玻璃上，不論是

個人或和其他人，都拍了許多的照片。 

晚上在位於浦西最繁華的南京東路的「沈大

成」吃上海菜。餐後，大夥兒以徒步的方式向外灘

移動，這也是此次最有挑戰之處，深怕小朋友在人

山人海的人潮中，跟丟或走失了。 

最後，我們採取了一個大朋友牽著一個小朋友

的策略。如此的「大手牽小手」的畫面，十分的令

人動容，老師們就像拉牽著自己的孩子一樣。外灘

的亮麗在於被五光十色、美輪美奐的燈光，裝扮得

燦爛奪目，許多的小朋友驚呼連連、讚嘆不已。

如此的策略，果然奏效，大家都平安地回到了

我們住宿的「凌華大酒店」。 

若要為今晚寫下甚麼樣的註腳的話，那就是

感恩。感恩老天賜下了「美好」與「平安」，因

為光有美好而失去平安，那是危險的，而只有平

安但缺少美好，那是遺憾的。因此，兩者是缺一

不可的。

美麗待續

來。我問他為什麼哭，他說是由於離情依依，讓他難過

不捨。去年的夏令營，是等到分享時刻小朋友才開始落

淚，沒想到今年在頒獎時，就已經有人發難了。 

到了分享時刻的來臨，落淚彷彿傳染病一樣，已經

有許多小朋友泣不成聲，而且有幾個孩子哭了半

個多小時，還無法停止下來。不只是小朋友哭，

許多大人也是紅了眼眶，哽咽得說不出話來。哭

不是不好，代表大家相處的這幾天有了感情，代

表在離別的前夕大家難分難捨……但其中有一

位上海的小朋友叫做陳琳，她十分的理性，

大概是結業式中少數沒有掉淚的孩子。 

然而在機場時，當她看著我們一一地

走進機場大門，她終於忍不住地在人群中大

喊：「我會想念你們的。」待續……

今
年度的「凌華有愛，圓夢飛翔」兩岸兒童夏

令營，延續去年的規劃，從台灣及上海各遴

選8位國小五、六年級弱勢家庭的學童，包括新北

市安和國小5位、樂利國小3位學生，及上海民辦

昌林小學的8位學生，希望小朋友在營隊期間，除

■ 靖雅／凌華教育基金會

交到不同文化背景的朋友外，更能落實生

活禮儀等品德養成，並拓展視野、建立自

信。

學童的遴選要特別感謝兩個單位的幫

忙，台灣方面是「華夏社會公益協會」，

上海則是「中華教育服務中心」的張華寶

執行長。

「華夏社會公益協會」一直以來便致

力於關懷弱勢學童，會裡的志工都是無給

職的自願加入公益的行列，不但不定期的

親自前往每個家庭做訪問，了解他們的需

求及難處，並默默地給予這些困苦家庭金

錢及物資上的協助。

小朋友口中的「蔡爸爸」(蔡秋男先生)，是華夏的

秘書長，這次他還請大陸旺旺集團的朋友，贊助許多的

零食、餅乾、牛奶等，而這次和我連繫的高曉梅姊，還

安排了「昆山星期九農莊」的一日旅遊行程，不但有果

凍蠟燭DIY的課程，還讓小朋友過足騎馬奔馳的癮。

「中華教育服務中心」的張華寶執行長，是一

個親切熱心的爸爸，夏令營開幕式當天，就有小朋

友立刻和他混熟了，這次上海小朋友的遴選，因為

一波三折時間非常的緊迫，還好最後有了他的及時

協助與幫忙，才讓活動得以順利舉行。

另外還要特別感謝夏令營的6位老師，包括台

灣的馬薇茜、黃瓊瑤、范重光、洪美燕、韓淑儀老

師，及上海的吳松明老師，用心準備了許多有趣的

課程，使得小朋友在其中學習尊重彼此的文化差

異，並懂得飲水思源及體會付出的快樂；當然還要

感謝讓營隊充滿活力的2位小隊輔－劉想想、Martin

及優良志工老莫大哥，辛苦他們每天一大早陪小朋

友跑步練功，有了他們的陪伴，增添了許多年輕的

氣息與創意。

夏令營之初，這個漫長醞釀的過程，就像每部

精采電影的片頭，往往讓人每看一幕便加深想一探

究竟的渴望，既緊張又期待的大朋友與小朋友們，

會在活動中撞出甚麼樣有意思的火花呢？

夏令營之初

大手牽小手 弱勢學童遊上海
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捐款芳名錄
101年04月01日～101年07月31日

尹　雄、王九全、王玉楚、王自方、王宏揚、王宥羚、王敏強、北投愛心隊、

史悠瑾、弘煦公司、甘鴻香、任秀英、吉周惠子、朱建鑫、朱瑩淨、何桂英、

余秀蓁、吳明理、宋妙珠、李宜靜、李芳成、李桂珍、李繁男、杜菡曦、

沈陸鳳英、良讚食品股份有限公司、林　會、森本崇太、林呂美代、林孟華、

林建宇、林美欵、林美華、林美翠、林雪心、林進興、林愷杰、林詩茵、

邱雅汝、侯仲益、侯明宏、侯陳麗兒、侯博文、侯尊仁、洪小萍、洪正任、

洪正松、徐春桃、洪連嘻、郁秀英、凌秀華、徐文宏、徐文沐、郝九武、

馬銘杰、高念祖、高曉梅、崔家豪、張沛渝、張佳容、張英傑、張紘睿、

曹棣華、梁　昭、莊國楨、連豐田、陳玉梅、陳盈君、陳美珍、陳章童、

陳黃四梅、陳碧秀、陳麗麗、傅子威、傅子彥、傅鳴珮、傅慶珮、彭延吉、

曾民福、程心怡、舒婷婷、華新扶輪社、黃　肇、楊文英、楊彩榛、楊慧娟、

萬信顯、賈萬莉、廖克峰、廖志峰、廖奇峰、廖恭聯、廖浩竹、廖謝桂妹、

廖謝貴妹、劉永康、劉芷吟、劉杰銘、劉裕發、劉慧玲、歐陽穎宣、蔡亞儒、

蔡承諭、蔡明蒼、蔡保章、蔡淑妃、蔡華田、蔡華燉、蔡賢書、鄭丞恩、

鄭仰智、鄭淑真、鄭碧枝、鄧愛玉、盧阿金、盧楊翠、錢逸森、謝王寶蓮、

謝淳彧、簡鈺婷、闕聰華、蘇阿研、舒茜茜、蘇進明、騰富科技、江顯雄、

騰富科技員工、顧海平、顧海民、顧器成、長艾國際貿易公司、陳麗惠

全
聯福利中心一直是全民生活中的好

鄰居，2011年全聯新成立財團法人

全聯佩樺圓夢社會福利基金會(以下簡稱

佩樺圓夢基金會)，除了照顧兒少及老人

的基本生活需求外，也希望能陪伴其勇

於追逐夢想。事實上在六年前，全聯就

已成立慶祥基金會，提供偏鄉小學愛心

早餐便是服務項目之一，去年更推出了

「愛心福利卡」供機構內的弱勢家庭申

請使用，廣受好評，對於社會福利始終

默默耕耘。

在因緣際會下，佩樺圓夢基金會結

識華夏協會，經過本會訪視了解，協會裡

的工作人員雖然皆非社工背景，但他們懷

著滿腔的熱誠，積極尋找社區中的資源，

並謹慎地提供給有需要的單位。全聯知道

做公益事業，不管是與機構或是受助家

庭，越來越需要有暢通的資訊平台，更要

有具效率的執行力，因此在評估後也肯定

華夏協會於公益領域的付出，決定贊助

「暑假飽飽」專案，提供新竹地區500包

白米，共有11所小學受惠，讓弱勢孩童們

在暑假中能有基本的溫飽！

事實上，近年隨著企業社會責任意

識的提升，投入物資捐贈的企業、民間

團體也越來越多，但不時也會發生有能

力，卻不知道哪裡需要協助，或是資源

携手做公益 全聯陪伴你
集中在較有知名度的社福團體等狀況。

如何妥善分配資源、避免資源重複也成

為佩樺圓夢基金會最大的課題，嚴謹的

個案評估，後續使用的追蹤，成為本會

與現今合作單位更被要求的準則，更不

希望造成受助者依賴的隱憂。

值得一提的是，此次全聯與華夏也

實踐了資訊交流的功能，透過華夏的分

■ 孫玉環／全聯佩樺圓夢社會福利基金會

享，本會看到其他機構不同的評估要點，

見識到志工號召力，也因為佩樺圓夢基金

會累積平日勤訪各地社福團體的經驗，另

提供新竹米可中途之家募集物資之訊息。

這樣的合作是盼能牽起更多雙手一起從事

公益慈善，讓這個愛心圈能越發擴展與堅

固，衷心盼望社會角落中的那些疲憊心靈

終能獲得妥善照顧。

11歲的小瑜媽媽是來自印尼的華

人，經介紹嫁到臺灣共生育了三

個小孩，後和爸爸分開獨自撫養三個女

兒。70多歲的外婆因老伴已亡故多年，

唯一的女兒嫁到臺灣，在印尼無力獨居

生活，靠教會朋友協助到臺灣依親。因

依親身分無法辦理健保，且已超過依親

期限二年，逾期居留，年紀大加上在印

尼無親人及房子，無法回印尼，雖陳情

移民署，亦無法解決其困境。外婆在5月

份跌倒；左手骨折急需開召治療，小瑜

媽媽離婚與三個學齡小孩同住，靠打零

工維持生計，現雖已申請到低收戶，但

外婆身分為外國人無法享有健保醫療協

助，家中經濟陷入困境，透過學校老師

代向各公益團體申請救助，協會的錢逸

森副秘書長得知狀況，一口允諾捐助新

臺幣伍萬元，讓小瑜外婆住院時開立的

本票先得以解決，再由協會轉介到「仕

招社會福利慈善事業基金會」申請急難

救助，希望能暫時讓小瑜媽媽一解燃眉

之急。

社會上仍有許多貧困家庭，貧困學

童一直是我們重要的關懷對象，希望藉

由學校師長，了解到許多家庭在經濟困

難之下，往往無法滿足孩子最基本的生

活需求，新住民的家庭，因語言和身分

的限制，很難找到穩定的工作；隔代教

養、家長失業的家庭，在此經濟衝擊的

大環境下，如果您願意，歡迎參加我們

的行列，把自己多的給予需要的朋友，

施比受更有福，大家一起來。

■ 易瑞珊／本會會務主任

印尼外婆陷醫療困境
錢逸森慨助新住民

為
協助弱勢家庭學童，暑假家沒有

營養午餐時，不要餓肚子。

今年2012年「暑假飽飽」的福箱

預計於6月25日放暑假前組裝完成。這

次預計組2,200箱，臺北市25校1,057

戶，新北市6校179戶，新竹縣51校980

戶。由於此活動需要經費頗多，又希望

能和其他公益團體聯結一起做愛心，今

年慶幸找到一位新夥伴──「全聯佩樺

圓夢社會福利基金會」。

5月23日上午謝育亞、孫玉環二位

社工特別到訪，經過交談互相交換意見

後，亦更能了解協會所做的事。臨走前

答應會盡量爭取合作的機會。經過一番

努力的協調得知「全聯佩樺圓夢社會福

利基金會」，可提供4公斤裝500包白

米，送至新竹縣組裝福箱，這是孩子的

福氣。

雖然福箱不能滿足孩子整個暑假

的需要，但是卻代表社會大眾對這些孩

子的關懷。更祈願讓這些助力得以引導

孩子正向的發展，在未來成為國家社會

的中堅份子。

■ 易瑞珊／本會會務主任

清
明節過後，又要忙於一年一度

（2012年）之暑假飽飽活動的籌備

工作規劃，為了弱勢家庭兒童繼續受到照

顧，仍需向社會善心人士、廠商、社福團

體募集食品民生物資，組合福箱分贈各校

轉送各需要的弱勢家庭，給予一些生活上

的幫助，讓小朋友渡過快樂的暑假。

物資組裝地點在台北市於桃源國中

（北投區中央北路4段48號），志工由

桃源國小家家長會、中華婦聯北投支分

會及台北市青工會志工組合而成，由鄧

悅雯小姐統籌規劃、組裝運到各校；新

竹縣地區於中山國小（竹東鎮中山路70

號），志工由中山國小及竹北國小家長

會組成，由中山國小曾榮光主任統籌規

劃、組裝，請各校前往領取，各食品廠

商福利團體均將食品、物資如期送達指

定地點，志工在酷熱的夏天，不辭辛苦

按時完成組裝工作，深深感謝。

2012年暑假飽飽福箱分贈各校數

量：台北市25校1057箱，新北市6校179

箱，新竹縣50校980箱，合計共2216箱，

均於暑假前送達各校轉送各需要的家

庭。台北市、新北市部分福箱分送各校

時，以送到警衛室為原則，並請協調警

衛人員（或派人）協助，因本會志工不

足無法送到指定地點，或今後改變方

式，由各校自行到指定地點領取，敬請

各校提供寶貴意見。

施助（捐贈）者總比求助者有福，

但是有福報、有品德、有智慧施助的修

行者，總認為求助者和施助者的生命，

是同時轉動，其實已分不清到底是誰在

幫助誰了，因為求助的人和施助的人，

都以此機會，彼此相互感應、感謝，最

重要的是願意把這樣的緣份繼續傳遞給

別人，與人分享，自利利他，回饋社

會，讓社會富有愛心，和諧溫暖，由這

次「暑假飽飽」活動，福箱募集工作足

以證明，老廠商仍繼續不停的捐贈，同

時感動了新伙伴加入，如佩樺圓夢社會

福利基金會、聖佑食品有限公司、鴻積

國際有限公司、頂裕食品（股）公司、

開元食品（股）公司、興霖食品（股）

公司等，慷慨捐獻，給我們莫大的鼓

勵，雖是不景氣時機，募集食品物資工

作卻進行相當順利，福箱的內容相當豐

富，非常感激與感謝。

捐贈廠商團體物貨名稱、數量、市

售價值，詳另列表如下：

■ 蔡秋男／本會秘書長

編號 團 　體   名   稱 物 資 名 稱 規 格 數量 價值(約) 備 考
1 佩樺圓夢社會福利基金會 白米4公斤/包 500包 8.5萬 全額贊助
2 成偉食品(股)公司 草莓捲心酥80包入 150箱 30.0萬 全額贊助

3 聯夏食品工業(股)公司
金薯粒 花生罐24罐入 91箱

19.5萬 全額贊助
調理包 1,558包

4 龍口食品企業(股)公司 麵之道麵條24包入 151箱 16.5萬 全額贊助
5 聖佑食品有限公司 麵條1台斤入 2,200包 8.6萬 全額贊助
6 開元食品(股)公司 戀職人牛奶1公升12入 190箱 14.8萬 全額贊助
7 昇林食品有限公司 旺旺牛奶糖200g 2,200包 8.8萬 全額贊助
8 宜農生物科技食品有限公司 水果糖25g/包 2,200包 6.6萬 全額贊助

9 華元食品(股)公司
韓國紫菜20包入

117箱 6.0萬 全額贊助
波特多20包入

10 鴻積國際有限公司 高鈣骨粉香酥300g 200包 6.0萬 全額贊助
11 聯華食品工業(股)公司 休閒食品 91箱 5.5萬 全額贊助
12 橘平實業(股)公司 海苔 2,200包 5.0萬 全額贊助
13 旺家貿易(股)公司 浪味仙10包入 220箱 4.4萬 全額贊助
14 味島食品(股)公司 迷你香鬆3小包入 2,200包 4.0萬 全額贊助
15 統一糖果(股)公司 飛壘口香糖12盒入 10箱 2.9萬 全額贊助
16 頂裕食品(股)公司 飯友珍菇 1,200罐 1.8萬 全額贊助
17 宏亞食品(股)公司 巧克力10斤入 6箱 0.7萬 全額贊助
18 興霖食品(股)公司 五木麵條20包入 6箱 0.3萬 全額贊助

19 正統國際企業有限公司
脆脆麵45g/包 2,200包 2.2萬 全額贊助
正統葵花油12瓶入 184箱 22萬 特價供應

20 宏廣製麵廠 麵條300g 2,100包 5.3萬 特價供應
21 宏崧源貿易有限公司 白米3公斤/包 1,700包 21.3萬 特價供應
22 丸莊食品工業(股)公司 醬油1公升/12瓶 187箱 10.1萬 特價供應
23 東圓紙品有限公司 紙箱 1,500個 3.0萬 特價供應

合          計 （以上物資組合福箱2216箱 ）                  213.8萬

2012年暑假飽飽捐贈廠商名單

「全聯佩樺」我們的新生力軍

老廠商捐不停 新廠商慕名來作伙
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