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■ 吳學宜
  ／臺北市立陽明高中衛生組長

2013春節「陽光送暖」活動已經開跑，今年預計募集組裝3200份福箱

（內容：米、油、食材、餅乾、休閒食品等）分送。台北市：26所，新

北市19所，新竹縣51所，計96所學校。另外再依各校狀況選500戶特別困難

學童進行家庭訪問，分贈獎助學金及伴手禮各乙份。

這段時間將向社會各界勸募物資及資金，此次所需經費約新台幣500萬

元，歡迎有錢出錢，有力出力，大家一起來，期盼寒假時把陽光溫暖送到

家，讓弱勢家庭亦能快樂過春節。

2013年春節「陽送送暖」活動進度表

恭賀本會的好夥伴─
新竹縣教育處學管科
李國祿先生升任教育處
副處長。

賀

中華民國農民團體幹部聯合訓練協會

捐贈物品明細表

農訓捐物資 轉送需要的手中
農訓協會整建會館，陸續捐贈的物品，經本會連繫後分送如下：

     內容

單位

寢　　　具 床　　組

書桌 合計
棉被

芯
涼被 枕頭 被套 枕套 床板 床墊 床單

桃園縣政府

社會處
362 353 334 2,706 2,246 208 3 660 233 7,105

桃源國中 70 20 70 70 70 300

郭昭巖議員 80 0 80 80 80 320

桃源里

里辦公室
30 7 37

新北市政府

社會局
10 22 120 14 166

新竹縣政府

社會處
140 140

新竹縣政府

教育處
120 120

合　計 542 640 484 2,856 2,396 218 25 780 247 8,188

2013春節「陽光送暖」開跑了！

工　作　事　項 工作進度完成時間

˙制定工作計劃、文宣及宣導 11/5～11/9

˙�向社會各界勸募物資（食品、日用品）

及資金文宣（發函）
11/12～11/16

˙�發函通知各校進行準備工作 11/26～11/30

˙�各校提出申請名單截止時間 12/20

˙�福箱之物資（食品、日用品）到達指定

組裝地點時間
12/25～12/28

˙各校申請名單審核完成時間 12/27～12/28

˙�福箱（食材、休閒食品、日用品）組裝

時間
1/2～1/4

˙福箱送達各校時間 1/9～1/11

˙福箱學校發放時間 1/14～1/16

˙家庭訪問時間訂定 1/19～1/31

˙春節陽光送暖活動完成時間 2/3

˙新年快樂，萬事如意 2/9

2012年

2013年

臺
北市立陽明高級中學在辦學上，一直以人本為中

心。期許每位學童在學習的過程中能夠快快樂

樂，無憂無慮。故針對本校清寒及弱勢家庭的小朋友，

都希望能夠照顧得宜。在家長會與各方團體的努力下，

本校提出了清寒早餐方案，呼應政府安心就學午餐補

助。讓來陽明就學的學童都能更安心朝著自己的目標邁

進。而華夏社會公益協會更是本學期及未來兩年，這些

孩童安心就學的推手之一。在接觸華夏社會公益協會

後，蔡秘書長主動的了解陽明高中的狀況，與家長會聯

繫。了解本校學區與學校早餐補助狀況。進一步提出與

光泉公司合作的可能性。而這著實為我們在早餐補助經

營上打了一劑強心針。

因為蔡秘書長的連繫。校方、家長會與光泉汪董

事長面談。希望能夠提供小朋友更多協助。與會的過程

中，得知蔡秘書長與汪董事長是多年的好友，也共同在

公益上做出很多的努力。而汪董事長對於學童們的關心

更是表現無遺。不但提出了可能經營的方向，更讓我們

了解一個企業對於社會責任的用心和見解。在汪董事長

豪爽的定奪下，陽明高中清寒的孩子們，只要經

過校方申請與認定之後，未來的兩年，早餐都有

光泉公司提供的牛奶。這樣的補助，著實幫助陽

明高中早餐補助計畫的執行，可以更加長遠。

華夏社會公益協會，推動陽光助學的精神，

著實讓人敬佩。現在這個多元的社會底下，M型化

的世界已經開始擴大。我們面對到的。不只是關

於學生的學習成果，或是升學等等課題。更有著

照顧他們的社會責任。在孩童學習的發展階段，

身心都必須成長。而這關係著台灣社會未來發展

的可能性。華夏用最貼近生活的方式。像是土法

煉鋼、像是螞蟻雄兵。一步一腳印的將可能的資

源集合。也發散到各個需要的角落。而這樣的社

會結點，必須不斷的擴張及成長。才能發揮其引

響力。這次與光泉公司合作的促成。更顯現出台

灣人對於公益與社會幫助的團結心。在這裡臺北

市立陽明高中真心的

感謝華夏公益協會、

光泉牧場股份有限公

司、陽明高中家長會

及各方人士的努力，

讓愛心永續經營。讓

公益無限延伸。

一個希望的開端

新
竹縣政府邱鏡淳縣長於101年8月30日上

午至湖口鄉中興國小關懷弱勢學生學習

環境，並表揚捐資興學善心人士。

新竹縣有些學童因家庭狀況特殊未能供

給早餐，學童無法得到早餐的營養提供足夠

的精神與體力來作學習，邱縣長本著「關懷

弱勢」、「教育機會均等」之理念；結合政

府、華夏社會公益協會等民間團體及社會大

眾的力量，自98年度起開始辦理陽光愛心早

餐，100學年度補助經濟弱勢家庭國小學童

981人，經費共計新臺幣588萬6,000元，期

待未來各界一起持續關心、扶助更多經濟弱

勢家庭學童,讓孩子們安心快樂的成長。

【新竹縣政府教育處】

邱縣長關懷弱勢
提倡愛心早餐

任重道遠
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■ 陳興平／峨眉國小教導主任

米
可小子～阿龍是個住在新竹山區的孩子，家中

連個像樣的屋子都沒有，過著三餐不濟的日

子，自小就是家暴受害者的他，在一次爸媽的衝突

後，當場親眼目睹媽媽的自殺身亡，從此，在他心理

留下了無法抹滅的創傷，接著爸爸也因肝癌離開人間

了…之後被位於山區輔導村的教會神父收留照顧，並

由社會局轉介新竹市米可青少年中途之家安置，阿龍

到米可已經9個月了，經過米可全體師長的愛、關懷與陪

伴，現在已經樂觀許多，並認真努力的活在當下……

在米可這樣的孩子還有阿祥、小文、小軍………

我們是位於新竹市寶山路的米可青少年中途之家，

於95年成立，是臺灣第一所專收高中生的青少年中途之

家，「米可之家」的成立，啟思於「藍天家園」對國中

青少年安置培育的延伸，因「藍天」的地理空間限制，

只能提供國中以下少年的服務，國中畢業無法完

全自立且尚未穩定，天主教瑪利亞方濟各傳教女

修會經2003年的省大會決定，奉獻一塊修女院的

土地創辦本機構；接納來自各地方法院及社會局

收容安置的青少年；爲培養他們獨立生活的技

能，以負責守法的態度，提升自尊自信及基本能

力，方能適應社會獨立且安定的生活。

米可的恩典～像燈火指引光明 ■ 鄭振壽／米可之家主任

對
許多人來說，早上吃一頓熱騰騰的早餐是一件

再平凡不過的事情，但對少部分的人來說，這

樣的簡單其實就是一種幸福!

上學年度一整年，我幾乎每天即便風雨、天

寒，都趕在七點鐘到學校，打開處室的大門、開好

燈，這其中的原因很單純，只是為了等待一群孩子

一會兒後可以進來吃一份溫熱的早餐。這樣一件平

親
愛的叔叔阿姨們，謝謝您們給我們吃美味可口的早餐，我是從五年級開

始，每天早上都來輔導處吃早餐。每次來吃早餐的時候，都看到了許多人

和我一樣，一起在這裡吃早餐，彷彿在家裡和兄弟姊妹們一起吃早餐一樣幸福。

每天的早餐各式各樣，有時候是三色三明治、漢堡，有時候是蔥抓餅、蛋餅

…等，其中三明治最讓我們讚不絕口，雖然這些早餐不是您們做的，但因著您們

的資助，我感受早餐裡面有您們滿滿的愛心，讓我們留下最美好的回憶。

如果沒有您們，我很有可能會常常忘記吃早餐呢！也就是因為有您們無私

的付出，所以我的外婆也不用一大早就為我忙東忙西的。所以我想大聲的跟您們

說：「有您們真好！」感謝您們的愛心與分享，像您們這麼好的人，但願上帝與

您同在，祝福您們平安、健康、喜樂。

最後再向您們說一聲：「謝謝您！」

                                            松林國小 江蓓雯 敬上

親
愛的叔叔和阿姨們：謝謝您們給我們吃愛心早餐。我從三年級開始就在學

校吃愛心早餐，每次來輔導室，和大家一起吃著溫暖的早餐，喝著溫暖的

豆漿，心裡真有說不出滿滿的、溫暖的幸福感。

叔叔和阿姨們謝謝您們，如果沒有您們，我的媽媽就要很早起床煮早餐，

而且也要煩惱每天要吃什麼呢！

每天早餐都有各式各樣的種類，有時是蛋餅，有時是三明治，豆漿有時

淡、有時濃。升上六年級後，早餐的飲料就有更多不同的選擇，且中、西式早

餐都有，真感謝早餐店老闆為我們用心的準備呀！

老師常說：「早餐是很重要的一餐！」我想華夏的叔叔和阿姨們應該也是

這樣認為的吧！親愛的華夏公益協會的叔叔和阿姨們，雖然您們可能已經聽過

幾千遍了，但我還是要再次跟您們說聲：「謝謝您們！謝謝您們！」

松林國小 陳帛含 敬上

善
良的人，總是快樂，感恩的人總是知足。俗語

說：滴水之恩，當湧泉相報。

在凜冽的清晨，若能有一分豐盛的早餐，便能有充

滿活力的一天。但這微小的渴望，對一些弱勢的孩

子來說卻是有些奢望。幸好華夏社會公益協會已注

意到這一區塊，投入相當多的心力及經費，提供愛

心早餐，使這些孩子的一天有美好的開始。

「受恩容易知恩難，知恩容易報恩難。」我們

每天承受來自各方的恩澤何其多，然而能知恩、感

恩的又有幾人？平時我們過慣了衣食無缺的日子，

往往忽略了別人的努力和付出，認為生命中的一切

都是那麼的理所當然，因而忘了感恩。殊不知，世

界上除了父母之外，還有許多有恩於我們的人。例

如：農人耕種供我們糧食、工人造屋讓我們居住、

常的事情，所幸有華夏公益協會來幫孩子圓了一個早餐

的幸福。

是一群有愛心的人，在華夏的團體中，將這一份溫

暖傳送到許多的地方。在現今社會中難能可貴的是無怨

無悔的付出，這在華夏對於資助弱勢孩子愛心早餐的計

畫中，又看見生命的亮點!最讓我感佩的事：一年當中

他們均會撥冗安排二次的訪視活動到捐助的學校，遠從

台北到新竹的他們，總是上午七點以前佇立在學校門口

等待我們，然後看著孩子們吃早餐、詢問他們的感受、

噓寒問暖的問他們有吃飽嗎？也會和我談談是否有需要

協助或改進的問題，讓我一個承辦人總覺得我們的付出

與他們相比顯得如此的渺小！

他們總是客氣的感謝我們願意協助這一件事情，但

這其中最大的支持力量卻是這一群默默在背後不求回報

的善心人士。我常在想：社會上需要有能做大事的人，

不斷的在努力，一切才能持續的進步；但社會上更需要

有一群願意【惦惦地做】的小人物，因為他們關

懷到社會上弱勢的小角落，經常在我們沒有注意

的【小事情】上默默的做了最大的貢獻，而華夏

公益的早餐計畫就是給我這樣的感受。

站在我們從旁看他們做的這件事情，心中總

是充滿著感動，因有華夏，孩子可以吃份溫熱的

早餐，安心的學習，這樣又看見孩子的希望！

■ 汪皖蘭／新竹縣松林國小老師

有你們真好！

商人賣布給我們衣穿、司機開車使我們便利，甚至當

我們問路時，那素昧平生的路人，也不厭其煩的指引我

們，甚或熱心的陪我們走一程……等等。因為社會上有

這麼多人不斷的努力和付出，才能使我們生活方便、順

暢、幸福、滿足。試問，我們能不感恩嗎？古代的人有

一個習慣，就是行人過橋後，還要回轉身體向橋身作個

揖、行個禮，一方面慶幸自己安全渡河；另一方面也感

念前人造橋的美德和感謝這座橋對行人的貢獻。

是以我們也希望在峨眉的小朋友，在接受別人的

幫助後，也能做一些事來回饋幫助過自己的人，回饋這

個社會。因此我們在校園搭建溫室培養植物，養護村內

機關家庭遭棄養或無心照顧之觀賞植物。經過小朋友們

的悉心照料成長茁壯後，除能贈送蒞校的來賓及社區，

也能綠美化學校及社區環境空間，提高學校植被面積。

更重要的是，希望孩子藉由有系統安排的園藝活

動，如花卉及蔬果種植、乾花手工藝、治療性園

景設計等，獲得社交、情緒、身體、認知、精神

及創意等各方面的好處。

其實，幸福的感覺不是由處境和外在的條件

決定的，關鍵在於我們有沒有感恩的心。想想我

們得到過的愛，哪怕它並不多;想想親人、朋友，

甚至是不相干的人為我們做過的事。一般說來，

常懷感恩之心的人，比較容易得到幸福。因為知

道感恩才能想到匱乏與不便的困境，因而對人、

對事、對物會格外的珍惜，也樂於付出，更容易

知足；能知足、願付出，就能常樂，常樂之人即

是幸福之人！

PS：�米可之家經由全聯社的轉介，本會即常將福箱等物資送給他們，希望這些孩子在適應正常生活過程中可以不餓肚子。

一份熱呼呼的幸福

「謝謝」唸到千千遍！

“早餐＂是教育的起點
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依
照往例排行程前往各校參訪孩子們用早餐情況，

台北市14所，新竹縣28所，在11月上旬參訪結束，

雖已是每年的例行公事，但我內心還是感受到志工夥伴

們的同心協力，發自內心，自動、自發的分擔與參與行

程，尤其對新竹縣國小的參訪，必須「透」早5點起床，

(還有志工因看錯時間，清晨4點出門哩！)。對晚起的夥

伴來說頗為辛苦的，也因為大家貼心的分擔，也讓蔡爸

爸（筆者為蔡媽媽）原本每週二次的行程，減少到每週

一次，在此我要向貼心的志工們說聲「謝謝！」

10月17日我一早由台北出發到新竹，約7點到達新竹

北埔國小，校長已站門口親切的招呼，新竹志工浩雲也到

了，我們倆看到了學校跑馬燈跑出了「歡迎中華民國華夏

社會公益協會蒞臨本校」。接著我們到了用餐教室，主

任、護理師也到了，部份小朋友因到校時間較晚，取回教

室用餐，大部份小朋友是集中用餐的，非常特別的是由用

早餐小朋友自行分配工作，有負責播放音樂、有負責餐後

收拾清潔工作，最後將因請假沒有吃的餐點交由護理師給

球隊小朋友吃。讓小孩學習負責分擔工作，也減輕師長們

的負擔。早餐供應廠商是「拉亞早餐」，以市售50元的餐

點，提供給小朋友，值得嘉許、表揚。

北埔國小每天早上8:00～8:30是晨光閱讀時間，由

各班導師帶領，全校一片寂靜，更值得一提的是，校長

案例一

小傑（以下人名均為杜撰）是個胖胖的男孩子，有

一雙大大的眼睛，父親在工地打零工，收入並不穩定，

因為工程若完工，在下一個工地未銜接上時，父親即面

臨沒有收入的困境，因此有借酒澆愁的不良習性，小傑

母親在他襁褓時即離家未歸，兄妹倆經常晚餐無著落，

平日靠著鄰近姑姑照顧。在家訪當日，桃源國中校長徐

子壽徵詢小傑父親的意願讓小傑參加學校提供的晚餐。

桃源國中目前有「和碩企業」提供該校中低收入學生晚

餐，以後小傑除了早餐，連晚餐都可以帶二個便當回

家，另一個給就讀北投國小的妹妹享用，看著小傑靦腆

的笑容，心裡有點兒酸酸的，不自覺得眼眶竟濕了。

■ 徐美貞／本會志工

■ 陳淑雲／本會志工

推行小朋友閱讀習慣，每學期要精讀16本書，學校提供

優良讀物，請專家遠從台北到北埔國小帶領小朋友，除

了閱讀，還依課本內容延伸到表演、DIY餅乾…等等，

學期結束還設有獎勵辦法。校長還帶我們參觀校園。下

課鐘響了，校園裡「校長好」聲此起彼落，看著這一群

快樂幸福的孩子，正是校長、師長們努力付出的代價

了；早起的鳥兒有蟲吃，這一大早我分享了許許多多美

好的事，內心充滿了喜悅！

10月22日我到了我的母校──竹北國小參訪，范校

長、宋主任、溫妮老師熱忱的相陪，還有新竹志工江素

珍陪同，今天才得知江素珍夫婦數十年來每天早上輔導

弱勢小朋友功課，從不缺席，真讓我們敬佩，也為這些

孩子慶幸有這麼熱心、愛心的志工爺爺、奶奶陪伴。

9月27日是我第一個參訪的學校──富安國小，到

校時間略早一些，我自行到用餐教室，我已看到了洪

劉欽雲奶奶在張羅孩子的早餐，從本會補助早餐開始

到現在，一直都由她負責照料的，我腦海裡經常浮現她

親切、熱心照顧每個孩子的情景，也從她臉上我看到了

「為善最樂」。每次參訪富安國小我都有很深的感受，

校長、主任、家長會一定參與，大家齊聚一堂，就像是

一個合諧的大家庭，在這樣的環境下成長的孩子，必定

是健康、幸福的。

案例二

小文居住在伯父提供的房子，父親幫忙負擔部份的

貸款，以木工為業的父親，薪水按日計酬，並不固定，母

親是越南新住民，平日擔任作業員，收入約一萬元，二人

收入在繳交貸款後所剩無幾，平日大多外食；徐校長告訴

小文媽媽：還是儘量作簡單清淡的晚餐以維護家庭成員的

健康，倘若真有不便，學校願意提供孩子的晚餐。

案例三

小維是學校籃球隊員，每天練球到晚上七點半才可

以回到家，小維與家中兩位姐姐互動良好，姐姐也會協助

小維作功課，現今租屋於八里，因為越區就讀及學校早

上練球的時間很早，所以每日均需搭乘早班公車到校，小

維的家是每月八千元租來的公寓，窗明几淨，父親是水電

工，母親照顧一家生活起居，家境雖困難，但全家互動氛

圍很好，慶幸小維生長在一個健全的家庭裡。

此次家訪中，感謝徐子壽校長，帶著各處室主任、

級任老師、家長會成員，華夏社會公益協會、北投愛心

服務隊、張榮發基金會志工拜訪了22位學生家庭，受訪

家庭均是現實生活中物資匱乏的家庭；以上僅略舉一

二，校長在閒話家常中，針對不足的部份，給予協助，

幫小傑、小維安排「和碩」提供的晚餐，聯絡小維家附

近的家長協助接送小維，解決交通上的不便，處處顯現

用心辦學的精神，正所謂十年樹木，百年樹人。

人一生中難免潮起潮落，在受訪家庭中雖有家長因

環境困頓而消沉，亦有多位同學或在課業，或在運動項

目有出色表現，生活的福份雖然短暫破損，但生命的福

份仍然可以期待與創造，人於現實苦難中若能冷靜、持

續努力，沉穩以待，尋求他力救助而後自立，則縱然生

活中有許多不如意，將來仍可以

像歷經寒冬焠煉後的樹木，綠芽

綻放，綠葉成蔭。

面
對人生有各式各樣的坎（門檻），有些人已跨

過、有些人正在跨越中、有些人正準備跨越，當

然還有許多人不曾參與。

在一次旅遊途中，偶然拍到這張照片，雖然是簡單

的構圖，卻讓我沉思良久。有人說人生不如意之事十之

有八九，既然如此就要看看如何去面對這件事，跨過了

這道門檻，也許後面有更多的門檻重複不斷；或者後面

有美麗景色不虛此行。

人生短暫也不過數十寒暑，許多事情淡然處之過了

就好，遇坎不過未嘗不好，日後平淡生活了然於胸；遇

坎奮力為之成功就有希望，日後得親情、健康俱在才算

美好。

然而非過不可的坎，東想西想、畏首畏尾已無濟於

事，只有挺身而戰，過了，可能後頭還有；未過，也算

真誠付出，事情不論成敗只要坦然面對就可以了。

你是那已經跨過了門檻的那個人；還是那提起腳來

正在跨越門檻的那個人；還是那面對門檻橫擋在前，舉

腿準備前進的那個人；還是那不曾到過此處的人。

當然當天我也跨過這門檻，欣賞到裡面怡人的景

色。

門 檻 ■ 蔡健美／本會志工

前言：

暑假由本會協助，透過學校和凌華基金會舉辦了一場兩

岸夏令營活動，讓弱勢家庭的孩子也能圓出國的夢。

這
是我有生以來第二次出國。

第一次出國是因為大學的設計專題，當時參與

了加拿大「台加協會」舉辦的「台灣文化節」活動，

在那裡的一切體驗都非常的新鮮，不同的國度、不同

的文化、不同的飲食、不同的人群對話……而這次的

「凌華有愛‧圓夢飛翔」兩岸夏令營，和我一起成長

的，是一群可愛到不行的小朋友。

這個夏令營活動就像基金會眾工作人員的孩子一

樣，而我是其中的「新手父母」，從「孕育」到「誕

生」，其中大大小小的環節、聯繫、執行、狀況處

理，我皆是從實做當中去摸索、去學習，幸虧有周遭

友善的「大哥哥、大姊姊們」、上海凌華科技公司超

nice的夥伴們，及其他許許多多人士的幫忙，才能成

就這樣有意義的活動。

延續去年的規劃，從台灣及上海各遴選8位國小

五、六年級弱勢家庭的學童，包括新北市安和國小5

位、樂利國小3位學生，及上海民辦昌林小學的8位學

生，希望小朋友在營隊期間，除交到不同文化背景的

朋友外，更能落實生活禮儀等品德養成，並拓展視

野、建立自信。

學童的遴選要特別感謝兩個單位的幫忙，台灣方面

是「華夏社會公益協會」，上海則是「中華教育服務中

心」的張華寶執行長。

「華夏社會公益協會」一直以來便致力於關懷弱勢

學童，會裡的志工幾乎都是無給職的自願加入公益的行

列，不但不定期的親自前往每個家庭做訪問，了解他們

的需求及難處，並默默地給予這些困苦家庭金錢及物資

上的協助。

小朋友口中的「蔡爸爸」(蔡秋男先生)，是華夏

的秘書長，這次他還請大陸旺旺集團的朋友，贊助許

多的零食、餅乾、牛奶等，而這次和我連繫的曉梅姊

(高曉梅小姐)，還安排了「昆山星期九農莊」的一日

旅遊行程，不但有果凍蠟燭DIY的課程，還讓小朋友過

足騎馬奔馳的癮。

「中華教育服務中心」的張華寶執行長，是一個

親切熱心的爸爸，夏令營開幕式當天，就有小朋友立

刻和他混熟了，這次上海小朋友的遴選，因為一波三

折時間非常的緊迫，還好最後有了他的及時協助與幫

忙，才讓活動得以順利舉行。

另外還要特別感謝夏令營的6位老師，包括台灣的

馬薇茜、黃瓊瑤、范重光、洪美燕、韓淑儀老師，及

上海的吳松明老師，用心準備了許多有趣的課程，使

得小朋友在其中學習尊重彼此的文化差異，並懂得飲

水思源及體會付出的快樂；當然還要感謝讓營隊充滿

活力的2位小隊輔－劉想想、Martin及優良志工老莫大

哥，辛苦他們每天一大早陪小朋友跑步練功，有了他

們的陪伴，增添了許多年輕的氣息與創意。

夏令營之初，這個漫長醞釀的過程，就像每部精

采電影的片頭，往往讓人每看一幕便加深想一探究竟

的渴望，既緊張又期待的大朋友與小朋友們，會在活

動中撞出甚麼樣有意思的火花呢？

■ 靖雅／凌華基金會兩岸夏令營活動─弱勢孩童的樂園

“家訪”挖出的社會另一層面 
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捐款芳名錄
101年08月01日～101年11月15日

方麗珊、王九全、王小蓉、王玉英、王宏揚、王敏強、

王暉智、史悠瑾、史悠瑾、甘秀珠、田麗燕、曲艾年、

江國樑、朱瑩淨、何玉芳、何明憓、何桂英、何美惠、

何貴蘭、何劉玉珍、余桂英、余惠平、吳宛珠、

吳昭娥、呂理昌、宋妙珠、宋金鐘、李泊蘭、李阿美、

李陳慧美、李繁男、杜陳素娥、取芳年、周蕭昭、

林月嬌、林呂美代、林孟華、林英春、林政毓、

林雪心、林寶玉、邱月華、邱雅汝、金清隆、侯仲益、

侯明宏、侯陳麗兒、侯博文、侯尊仁、姚玉英、

施玉芬、洪金暉、洪連嘻、紀美華、胡梁麗華、

胡蓓蕾、胡嬡真、胡賽君、胡莉玲、范有亮、唐志瑤、

范姜大妹、徐文沐、高翠萍、高曉梅、區理莊、

張中堅、張幸姬、張沛渝、張紘睿、張歐信、張英傑、

張美鶯、張陳寶珠、張嘉慧、曹玉娟、李陳慧美、

段佩伶、彩虹情公益協會、許陳屬、連豐田、郭金標、

郭廖春梅、郭鳳蘭、陳永輝、陳玉霞、陳何秀玉、

陳張朱貴、陳佳瑩、陳怡君、陳冠宇、陳林阿呅、

陳盈君、陳若玲、陳茂盛、陳婉芝、陳清美、陳淑玲、

陳淑惠、陳黃勉、陳新丁、陳瑞信、陳鏵、陳瑞瑛、

陳詩榆、陳榮國、陳碧秀、陳碧霞、陳維甸、陳錦雲、

陳謝美洋、陳麗惠、傅子威、傅子彥、傅黃秀妹、

傅鳴珮、傅慶珮、曾金定、華新扶輪社、黃廷妹、

黃秋田、華駝有限公司、黃英美、黃詹桃妹、黃進輝、

楊金翠、黃張金戀、黃陳秀英、楊喻松、楊慧娟、

萬信顯、葉信宏、葉書明、詹虹、劉迎春、劉杰銘、

劉芷吟、廖謝桂妹、黃林桂、楊彩榛、雍展基金會、

劉慧玲、劉耀東、樊憲聖、潘碧真、蔡之芯、

蔡育書、蔡承諭、蔡明蒼、蔡東雄、蔡保章、諸中英、

鄭 丞 恩 、 鄭 清 龍 、 盧 阿 金 、 鄭 呆 呆 （ 寵 物 ）、

鄭寶寶（寵物）、盧揚翠、鄧愛玉、穆陳碧雲、

蕭美珠、賴佩玲、賴雲梨、錢逸森、謝春蓮、謝素貞、

謝瑋玲、鍾萍珍、簡鈺婷、魏寶貝、蘇廖玉、蘇湘玉、

騰富科技、顧器成

白米、物資明細表

捐贈日期
捐　贈　單　位 受　贈　單　位

月 日

5 25 石牌慈惠堂白米200包（5斤/包）
台北市文林國小、桃源里簡芳明里長
新北市土城中正國中、土城清水高中

9 3 金玄宮白米300斤 台北市桃源國小

9 6
石牌妙華慈惠堂白米2,250公斤
沙拉油六桶（18公升/桶）

台北市北投愛心隊(北投地區關懷戶)
桃源國中、社子國小、葫蘆國小、
陽明山國小、文林國小、北投國小、
雙園國小；新北市天生國小；
新竹縣錦屏國小、梅花國小
米可之家（青少年中途之家）。

10 20
華元食品公司休閒食品57箱
（休閒綜合包）

新竹縣峨眉國小、北埔國小

11 1 華元食品公司休閒食品108箱 炬輪技藝發展協會

11 11
新竹大凡寺供品165份
（米、油、罐頭）

新竹縣橫山、芎林、竹中、竹東、
山崎、碧潭、沙坑、枋寮、照東、
新星、北平、寶山國小、寶山國中、
米可之家（青少年中途之家）。

11 19 三重四面佛白米300斤 台北市社子國小、富安國小

先來的未必先到 ■ 王美珠
 ／炬輪技藝發展協會秘書長

社會各界捐贈

這
是由混障綜團所衍生的故事，進而有了這本書的

誕生。

那一天，劉銘大哥搭復康巴士前往台北某監所，因

為凌華教育基金會混障綜藝團舉辦好幾場關懷收容人的

「頌愛到監獄」活動。

復康巴士，是台北市政府委託民間團體所經營的事

業，主要服務的對象為身心障礙朋友，除了搭乘費用有

所優惠，而專為輪椅族裝設的升降梯，解決了他們「行

不得也」的障礙。這是劉銘大哥每天代步的交通工具，

為他在就業、就醫、生活休閒等，帶來莫大的便利。

當天，劉銘大哥乘坐的復康巴士，司機就是莫偉

鵬，我們都稱他為「老莫」。老莫好奇地問劉銘大哥，

去監所幹甚麼？為什麼這麼開心？於是劉銘大哥就跟他

介紹了混障綜藝團，以及基金會所推動的「生命教育活

動」。

下車前，劉銘大哥邀請老莫，如果對基金會的活動

有興趣的話，歡迎他來當志工，因為活動志工，來協助

身障團員上下遊覽車、進出舞台，乃至於重殘朋友的抱

上抱下等。

緣份就是如此奇妙，沒想到老莫主動說要來當志

工。記得那是在四年多前，他來參加的第一個活動就是

「頌愛到監獄」，地點是在位於土城區的台北看守所。

更沒想到的是，從此老莫便一頭地栽進了志工的生涯之

中。

在活動的相處中，大夥兒發覺，為什麼老莫對於輪

椅的操作如此地靈活和熟練，且更勝於一般的復康巴士

司機。後來，他才道出一段不為人知的辛酸故事。

老莫的妻子，因著一場不知名、查不出的疾病，而

成為輪椅族。老莫就這樣不離不棄地照顧了妻子十年，

直到十年前妻子的往生。我們終於知道，老莫能夠成為

推輪椅高手背後的原因了。

去年，老莫又道出了一個不為人知的秘密。大家都

以為他只有一個兒子，其實，他還「隱藏」一

個現年有20多歲的女兒。女兒嬰兒時，由於保

母照顧的疏失，因為噎奶未被察覺，以致造成

腦部缺氧，成為重度腦性麻痺者，現被收容在

位於北投的聖安娜之家。

又有人問老莫，他到底有多少秘密，藏在

心中未說出，他笑笑地表示，現在全都說出來

了。我想凌華教育基金會這個團體，一定是很

安全、很有支持的力量，才會讓老莫將說不出

的秘密說了出來。

基金會每年的工作計畫之一，就是會出版

一本發人深省、激勵人心的書籍，而今年這本

書的主角就是老莫莫偉鵬先生。冀望藉著他的

故事鼓勵更多人投入志工的行列，誠如德瑞莎

修女所說：「愛就是在別人的需要上，看見自

己的責任。」當你願意付出時，你就會驚覺，

原來自己不是那麼地可憐，自己還是擁有付出

的能力。

老莫不僅個人有了改變，他的生活也有質

變。以往他和兒子之間，因著妻子的離世，及

自己的不善溝通或逃避，有一種難以言喻的隔

閡、說不出的疏離，如今，雙方都跨越了如此

的鴻溝，兩人的關係改善了，變成像朋友一樣

的父子。

老莫形容，如此關係的改善，要比中公益

彩券頭獎還興奮。像今年的父親節，兒子主動

說要請他吃飯讓他樂不可支、逢人就說。

有志工的地方就有愛，有愛的地方就有

美。

歡迎有興趣的朋友可以買來看一看，每本售

價400元，可以滋潤心靈亦可做愛心喔！

老莫說出了秘密 ■ 倪寒芬
／財團法人凌華教育基金會董事長

先
來的未必先到，這句話在華夏社會公益協會和本協會的相識結緣互相扶持的

過程得到印證。華夏社會公益協會正式成立時期較本協會晚得甚多，但在杜

老爺副理事長、蔡秋男秘書長及曉梅、瑞珊等幹部的通力合作下，業務擴張之神

速，非我們所能比及的。更甚的，本協會現忝為華夏社會公益協會協助幫忙的對象

之一，思此在羞愧之餘，有更多的敬佩。

在現今公益服務工作經費籌措相當困難的環境下，每個公益團體無不害怕大餅

被分食，而華夏社會公益協會不但力求擴大其服務的範圍外，也兼顧本協會服務經

費的募集，本協會每年一次的園遊會，都是全體總動員支持廣設攤位，蔡秘書長秋

男更是到協會親自打電話勸募義賣品，義氣感人，瑞珊也是「好康逗相報」絕不藏

私，遇那兒有捐款的，一定把本協會帶上，本協會有此守護天使，怎可不努力再努

力，以不辜負華夏社會公益協會全體拉拔扶持的心意！

炬輪技藝發展協會謹訂於101

年12月2日上午9時至下午4時，假

中正紀念堂民主大道舉辦「歲末

感恩聯歡會」暨「攏來福領愛心

義賣園遊會」活動，以為展現炬

輪協會會員才藝，同時募集訓練

殘障技能職種開發及活動經費，

歡迎大家一起來。

■�頒贈石牌慈惠堂感謝狀，由周婉華師姐（中）

代表接受

■�送慈惠堂捐贈白米至桃源國中，由校長徐

子壽（中）代表接受

華夏設攤贊助炬輪義賣園遊會


