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■ 杜夷波／本會副理事長

建立網站 推廣本會理念 ■ 潘維大／�本會現任理事長、東吳大學法學教授、行政院中選會委員、

台北市法規會委員、曾任東吳大學法學院長

華
夏公益協會於2004年經內政部核准設立登記以

來，在林前理事長昭賢先生的帶領之下，一直勠
力於促進社會公益、扶助貧困學子的工作，涓滴努力匯

集成了今日滔滔江流，讓華夏之愛廣澤台海兩地。華夏

公益協會初期工作重點為大陸湖南中小學的助學工程，

主要協助岳陽及汨羅兩地之中小學；2006年起所發行的

陽光通訊會訊，詳盡的記錄了協會一步一腳印的付出，

同時發行於台海兩地，充分體現華夏公益協會大愛無地

域限制之精神。一日之計在於晨，協會自2007年底於台

北市葫蘆、桃源、泉源三所國小進行「陽光早餐」實驗

工作，獲得了廣大的迴響，後續並持續推動春節陽光家

訪及陽光早餐專案，協助弱勢學子不遺餘力。

協會在林前理事長昭賢先生及所有成員的努力之

下，不僅會務推展蒸蒸日上，行政工作亦井井有條，定

期舉辦的工作會議讓會務更有效率，也使每一份捐款及

愛心能夠發揮最大的溫暖。但追求卓越之路沒有終點，

對於未來之發展，除持續前述重點工作外，尚需加強

1.網站；2.理念推動；3.製作說帖以強化本會之能量。

(一)建立專屬網站

建議成立協會的專屬網站，不僅可以公開成果以昭

公信，讓更多善心人士了解協會的工作內容進而樂意捐

款；急難的民眾亦可透過網站了解協會之宗旨進而尋求

協助。

(二)作為理念的推廣者

華夏公益協會自成立以來，一直持續耕耘，從不間

斷對於弱勢及急難者的關懷和付出。除了親力親為的提

供協助之外，協會亦可站在更高的角度，作為理念的推

廣者，並結合前述之專屬網站作為理念推廣之平台。

(三)製作說帖

為爭取社會更多認同及有志人士之加入，建議協會

製作共同說帖，作為對外說明之用。讓外界對於協會能

有更多的認識，進而推廣社會關懷及服務協助的精神。

即便服務的腳步不曾停歇，但好事是永遠做不完

的，無法僅靠一己之力來幫助所有需要幫助的人。

華夏公益協會自成立以來，幫助了無數的弱勢學子及家

庭，但是社會上還有更多我們所不知道的角落，正等待

著我們伸出援助之手，我們無法單靠協會的力量一一給

予協助，但是可以透過專屬網站的宣導、透過說帖的說

明，讓更多有心有力的服務新血加入公益的行列，讓關

懷服務的火苗能夠持續的傳遞下去，持續的為社會帶來

溫暖，照亮需要協助的每一個角落。

期許協會未來能夠更進一步的定位於公益倡導者

的角色，號召社會共同參與，而不必一一親自承擔每一

件助人任務，一邊將關懷及協助傳遞到需要的人手上；

一邊讓協會的精神及理念倡導到社會大眾的心中，讓公

益能夠成為全民活動，齊心打造溫暖而樂於分享的社會

氛圍。

華
夏社會公益協會成立至今已屆六

個寒暑。這之前，協會在前任理

事長林昭賢先生的卓越領導下，從學步

到成長到茁壯，每一階段都照見林先生

的心血和智慧，如今他兩屆任滿、功成

身退，協會又將邁入一段新的里程，在

這個過程中，我們迎來了形象清新、學

有專精的潘維大教授。

眾所週知，華夏公益協會是一個

無私無我、不求聞達、不求私利的公益

團體。多年以來，會員們秉持此一理

念，默默付出，不計代價的行善，我們

在施與受之間，不求回報、沒有尊卑、

有的只是人飢己飢、人溺己溺的濟世情

懷和理念。我們的能力可能有限，我們

社論
■ 張悅雄／本刊總編輯

的愛心卻是無窮。由於這份情懷，驅使

我們突破一重重的難關，受到越來越多

的肯定和支持；也正是這份情懷和理念

的驅使，我們各階層的工作人員，不論

上山涉水，不計陰晴風雨，都能甘之如

飴、全力以赴。這種無私無我的付出，

沒有絲毫功利求償的奉獻，除了讓我們

覺得心安理得之外，更重要的是，讓我

們和所有接受愛心的目標對象，建立起

深厚且純潔的友誼。

潘維大教授接掌本會理事長伊

始，協會全體同仁除了獻上我們的祝福

和祝賀之外，我們更有義務將協會以往

的成績及今後的方向，向渠作完整彙報

的必要。協會以往的績效已如上述，

繼往開來 無縫接軌

自
古以來，中國人的習慣是應該多做好人好事，但

不應該大聲嚷嚷，廣為他人週知，因為助人行善

是一種美德，是個人的自我修養，如果說為他人知，似

乎就有些沽名釣譽，自我美化，反而為人所批評。

因此，傳統的習慣是為善不為人知才是正確的，

廿一世紀的今天資訊爆炸，傳播的能力是如此之發達，

以致人類每分鐘與每秒鐘都要自動的或被迫的吸收大量

訊息─廣播、電視、平面媒體（報章、雜誌）、網路

等等─廿四小時內無時不包圍我們於生活中，正因如

此，對與錯；善與惡；真與假；好與壞；這許多的資訊

均以專業的包裝角度呈現出來，或以驚悚煽情或為特定

目的故意偏差，或為一定利益惡意編輯報導，我們看到

惡質的文化傳播工具及態度正在快速、迅捷、但有效的

撕裂人性，以致台灣近年來各種人性中對立、不信任、

膚淺、草率、謊言、不負責任的氣氛不斷向下沉淪。

台灣人行善的觀念，卻又是如此的強烈，但凡任

何災難、悲情的事情，一旦上了媒體報導變成公共資訊

後，來自各方的助力必如潮水般的踴至（因此有可能貧

無立錐的窮困家庭，在被報導後，善款的捐助於3～5天

後將他變為百萬富豪），證諸最近幾年大陸川震、八八

風災、日本海嘯、核災等大型公共災難，台灣人捐獻的

資金、物資都位列世界排名之前列，甚至第一。

因此在台灣正處於一種非常奇特的社會變化，一

方面彼此攻訐、互不信任，任何事件都要見生死，完全

兩極化，毫無寬諒、包容、尊重等等傳統的敦厚美德。

而各種媒體文化工具也在火上加油，不辛、不辣、不過

癮、嚴重的破壞人性、社會及文化倫理傳統。

但另一方面，人性本善，樂於助人的傳統天性及

文化、倫理，卻始終未見減損，據報載70％的人有長期

捐款為善的行為，同時傳統的宗教文化，釋、儒、道、

耶、回也發揮了極為強大的影響力，屬於這種既錯亂、

混淆的時空，又同時有強大傳統基礎，敦厚文化為底子

的背景下，做為公益團體的我們（實際上應該是社會中

每一個人）應如何做才能發揮的更好呢？

※�公開告訴大眾，我們是誰，做了什麼事，成績在那

裡，理想是什麼？

※�所有的作為是一切公開的，不怕人知，為整體塑造信

譽、不為個人打知度。

※�團體絕不封閉，歡迎各種人參加，但私心自用、個人

有所謀者絕不同意。

※經費之收支一切透明，不留為人物議之機會。

誰說為善不欲人知──為善一定要讓大家知道，鼓

勵、號召大家一起來──公信力於此而啟建，唯有大家

肯站出來，明確表達正面的意見，社會大眾才能有互相

溝通了解的機會，社會才不會向下沉淪。

優質化的教育倫理觀、品德觀、社會觀、生活觀、

物質觀如此去教育下一代，這是華夏社會公益協會──

陽光助學工程的夢想、理念，希望有一天能實現。

為善唯恐人不知─不要讓劣幣驅逐良幣 

新任理事長在既有的基礎上，如何走向

更踏實、更寬廣的道路，我們認為以下

數端或可借鏡。一、必須體認，協會當

前所接觸的對象，是一些急待援手的貪

困學童，而在接觸過程中，我們必需顧

及各級學校老師和志工們的感受。他們

都是眼見協會同仁愛心付出，而自願、

無條件合作的工作伙伴，對於這些工作

伙伴，我們只有情義結合，而沒有利益

輸送；更沒有隸屬與層級關係。二、協

會內部工作人員來自不同行業、不同階

層，志同道合、愛心無限，我們有共同

的理念和目標，我們需要一位不為名、

不為利、無私奉獻的領導人。

所有使「陽光飽飽」活動得以順

利遂行的各級學校的老師、校長，所有

協會的各級工作同仁和全心奉獻的志工

朋友們，都是華夏公益協會最親密的盟

友和最珍貴的資產。理事長就任伊始，

如何善加運用並珍惜保有這些盟友和資

產，以潘教授為人處事的謙沖有禮、領

導風格的清新有度，必能得心應手，遊

刃有餘，彼此之間也一定能夠水乳交

融，合作無間。

潘維大教授是法學博士、著名學

者，且是一位閱歷豐富的謙謙君子。

能夠俯允擔任本會理事長，協會全體

同仁都有深慶得人的喜悅，我們誠摯

祝願：潘理事長在榮膺斯職之後，察

納雅言、多聽前輩（對本會較有貢獻

者）的意見，體恤義工的艱難，了解

受助者的心情。將得來不易的資源，

做最妥適的分配與運用，相信我們必

能獲得更廣大的迴響，照顧更多的學

童和貧困家庭。

本會原任理事長林昭賢先生因屆滿卸任，現由東吳大學前法學院院長潘

維大教授接任，在此我們對老夫子表示感謝，也對潘理事長充滿期待。
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■ 王承先／新竹縣教育處處長

■100.01.02　�於景美國小舉辦「春節陽光送暖」行前

座談會。

■100.01.03　�開始發放春節福箱，北市1,000份、新

北市1,000份、新竹縣1,000份。

■100.01.06　�1.北市教育局康宗虎局長、國教院吳清

山院長、市議員林奕華、郭昭嚴至景美

國小試吃早餐。2.竹縣於縣府教育處舉

行「春節陽光送暖」行前座談會。

■100.01.07　工作會議。

■100.01.08　葫蘆國小春節家訪。�

■100.01.11　�北市芝山、新北市樂利國小春節家訪。

■100.01.12　�北市富安、蘭雅、陽明山、北投、新北

市頂埔國小春節家訪。

■100.01.13　�北市桃源國小、新北市清水高中春節家

訪。

■100.01.14　�1.北市立農、福林、洲美國小春節慰

問。2.工作會議。

■100.01.15　北市北投國小春節家訪。

■100.01.16　�北市北投國小春節家訪。

■100.01.17　�北市社子國小春節家訪、新北市安和國

小春節家訪。。

■100.01.18　北市桃源國中春節家訪。

■100.01.19　�北市大佳、博嘉、文昌、新北市信義、

東山國小春節家訪。

■100.01.20　�北市雙園、新北市菁桐國小春節家訪。

■100.01.21　�1.北市文林、逸仙國小春節家訪。2.工

作會議。

■100.01.22　�北市博嘉國小春節家訪。

■100.01.24　�北市景美、竹縣竹仁、中山國小春節家

訪。

■100.01.25　�北市大龍、明道及新竹縣中興、桃山、

大同、雙溪、橫山國小春節家訪。

■100.01.27　�新竹縣竹北國小春節慰問家訪。

■100.01.28　工作會議。

■100.02.10　工作會議。

■100.02.12　�1.第二屆第七次理監事會議。2.春節家

訪志工座談會。

■100.02.14　�新竹縣長邱鏡淳、教育處長王承先及本

會副理事長杜夷波、秘書長蔡秋男於中

山國小參加「幸福陽光早餐」啟動活

動。

■100.02.18　工作會議。

■100.02.21　�台北東區扶輪社捐贈3萬元正，贊助

2011年春節送暖活動，捐贈儀式於國賓

飯店舉行，由杜副理事長、蔡秘書長參

加。

■100.02.25　工作會議。

■100.03.04　工作會議。

■100.03.11　工作會議。

■100.03.12　�會員大會選舉新任（第三屆）理監事及

理事長、常務理監事暨2011春節聯歡晚

會。

■100.03.18　工作會議。

■100.03.25　工作會議。

■100.03.28　�拜訪葫蘆、北投、明道三所小學早餐實

施情形。

■100.03.29　�1.乖乖食品捐贈竹縣教育處食品，由副

理事長、秘書長陪同至縣府接受表揚。

2.與國祿課長商談陽光愛心早餐事宜。

3.拜訪桃源、木柵二所小學早餐實施情

形。

■100.03.30　�拜訪文林、博嘉二所小學早餐實施情

形。

■100.03.31　�拜訪富安、逸仙、景美三所小學早餐實

施情形。

■100.04.01　�1.拜訪萬興、雙園及桃源國中三所學校

早餐實施情形。2.工作會議。

■100.04.06　�拜訪陽明山國小早餐實施情形。

■100.04.07　�拜訪社子國小早餐實施情形。

■100.04.08　�1.工作會議。2.由蔡秘書長及潘行一先

生代表參加陽明山國小優質學校資源整

合評鑑會議。

■100.04.12　�由副理事長杜夷波及秘書長蔡秋男代表

參加葫蘆國小優質學校資源整合評鑑會

議。

■100.04.13　�由副秘書長高曉梅代表至新竹縣社會處

捐贈慈惠堂及本會共1,000斤的白米予

婦幼科之弱勢個案家庭。

■100.04.15　工作會議。

■100.04.22　工作會議。

■100.04.29　工作會議。

會
務
工
作
報
告

首
先非常感謝華夏社會公益協會自98

學年度即開始贊助本縣中山、大

同、桃山、竹仁、竹北、中興、橫山、

雙溪8所學校共200多位弱勢學生陽光早

餐，讓本縣單親、低收入家庭的學童不

會餓肚子上課，獲得最大的學習效益。

而在98年終也開始辦理「春節陽光送

暖」與「春節家訪專案」二項活動，在

春節前夕贈送每戶「福箱」，內有米、

油、食材……家庭食用品，此外也同步

進行家庭訪問，贈送紅包與伴手禮，讓

弱勢家庭的孩子在假期也能有基本的物

資，此種雪中送炭的情懷確實在寒冬中

適時給了這些家庭許多的溫暖，也讓孩

子們得到滿足與幸福。

一日之計在於晨，早餐吃得好，

讓學童充滿活力，學習更有效率，為美

好一天開啟了序幕。未來本縣也將整合

相關資源，並號召更多企業響應，讓

更多學童受惠。所謂「窮不能窮教育，

苦不能苦孩子」，本縣財源雖不豐裕，

但對教育的投注卻不打折，除了提供免

費營養午餐及免費教科書之外，對於需

補助學雜費或生活費的學生，也透過學

校申請、教育儲蓄戶募款予以協助。另

外，也逐步推動多項弱勢助學政策或獎

學金，幫助有心向學的弱勢孩童完成學

業。

兒童是國家社會未來的主人翁，家

境清寒、單親、父母收入微薄或遭逢變

故的弱勢孩子需要政府及社會各界挹注

更多的資源，持續關心，共同扶助，才

能讓他們安心快樂的成長。在這也誠摯

邀請各界善心團體或民眾一起將愛心化

為具體行動，共同慷慨解囊捐助本縣的

各項助學措施，如學校教育儲蓄戶、弱

勢助學金、攜手築夢方案、愛心早餐，

希望將涓滴的善心匯集為充滿愛的泉

源，綿延不絕的灌溉每個新竹縣孩子心

中愛與善的種子，帶給他們無限的溫暖

與希望。

再次感謝華夏社會公益協會對本縣

子弟的疼愛及照顧，能秉持照顧弱勢學

童的理念，為社會盡心力，讓社會處處

有溫暖，讓弱勢學童感到未來是有希望

的。當然，也期望孩子們能昂首向前，

邁向更美好的未來。�

曉
梅初綻，寒風襲衣，路人瑟縮著身軀，繼續前行；猗歟

盛哉，熱氣升騰，一場會議的結果，即將揭曉。亙古以

來，一切大事的成就皆繫於一群熱心人士的勠力付出，今天

也不例外。我在台北市政府地下一樓會議廳見證這歷史性的一

刻，內心油然而生一股欣忭與感動，欣忭的是，能夠加入這一

場有意義的活動，讓我的人生，更顯價值；感動的是，在

金錢掛帥，物欲橫流的世紀，依然有一群不計名

利，不求回報，默默行善的素心人存在。

頭一回參與華夏社會公益協會所舉辦的會

員大會，緊張自不待言，然而，超越緊張的使

命感告訴我，今天是重要的一天，肩負神聖任務

的我，必須抖擻精神，扮演好自己的角色。夜幕低

垂，華燈初上，第三屆會員大會，進行到最後一個議

程，推選下一屆理事長和常務理監事等職務。須臾，

當選名單，紛紛出爐，當選者相互道賀，同時

意味著社會公益的巨輪，持續前行。

會員大會結束，緊接著是春節餐會，席開三

十餘桌，各路嘉賓，攜手而來，增添會場熱絡氣

氛，我的角色是帶場人員，別看這小小職務，我可

是戰戰兢兢，絲毫不敢馬虎。從主辦單位手中取得餐

會入席名單的那一刻起，便跟著有經驗的前輩們立於入

口，準備隨時接待前來與會的貴賓，並請他們將

手中的摸彩券投入摸彩箱，看著他們笑容可掬的

模樣，我也漸漸放下心中的大石頭，原來，一切

早有安排。

嘉賓雲集，依次入席，廚房的佳餚也準備就

緒，待主席宣布開桌，一場豐贍筵席，於焉展開，餐

會中，和諧的談笑聲，此起彼落，我感覺這一股熱力，

一定能生生不息，無遠弗屆。宴會到達一定時段，即由

大會主持摸彩活動，在場每一位嘉賓，皆充滿期待，希望幸運

之神降臨己身，獎品一共六十餘種，均由與會嘉賓提供，也象

徵華夏社會公益協會深為眾人所肯定。除了摸彩活動，會中也

頒發感謝狀，感謝贊助廠商與相關單位，如聯華食品、華元食

品、成偉食品、龍口食品、宜蘭食品、昇林食品、甘百世食

品、宏亞食品、乖乖食品、宏廣製麵廠、立民物產、正統國

際、關渡宮、台北市婦工總會、台北市工商婦女總會、中華民

國婦女聯合會台北市分會、台北市婦女會以及婦聯青溪台北支

會等，由於他們的財務及物資供應，與學校單位的齊心配合，

使得陽光早餐、春節飽飽等公益活動，能順利推行。感謝狀雖

是薄薄的一張紙，卻呈顯眾人凝聚的「人饑己饑、人溺己溺」

的共識。

我在這次大會中，正式成為華夏社會公益協會的一員，儘

管不知自己能夠供獻多少心力，只要華夏的愛持續散播，我也

願意成為小小種子，一盡棉薄。

與日推移華夏情 ■ 賴玉樹／�本會志工、文學博士、萬能

科技大學通識中心助理教授

感│謝│狀

揚善華夏 為愛公益

乖
乖股份有限公司經本會秘書長蔡秋男引薦捐贈了約

3,000箱休閒食品，總價值逾50萬元予新竹縣教育處

學管科，經學管科連絡安排將這份愛心分送給新竹縣82所國

小。由於本會秘書長出身食品業，業者知道協會平時就與教

育主管機關保持聯繫，透過本會將其公司的休閒食品，分送

給孩子也是他們所樂意的，希望影響其他業者大家一起來，

將這份愛心散佈給社會上每個角落。

乖乖3,000箱 新竹82校

新竹縣長邱鏡淳先生①頒感謝狀予乖乖公司副總楊志峰先生②。

① ②
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華夏陽光

理事
潘維大�先生，前東吳大學法學院院長、法學博士、

現任行政院中選會委員（現任理事長）

吳清山�先生，前台北市教育局長，現任教育部國家

教育研究院長、教育博士（現任常務理事）

谷家華��先生，前監委、晟德製藥副董、MBA

　　　（現任常務理事）

林壽山�先生，前立委、議員、社會局長、MBA

　　　（現任常務理事）

杜夷波�先生，華夏社會公益協會副理事長

　　　（現任常務理事）

張祐康�先生，倫敦商務局駐台代表、政大MBA，曾

任：駐美軍資組副組長

陳瑞瑛�小姐，台大醫院醫療事務室主任、台大講師

徐子壽先生，北市桃源國中校長

潘維剛�小姐，立法委員、現代婦女基金會董事長

邢小萍小姐，北市北投國小校長

黃永德先生，社會服務

姚淑文小姐，現代婦女基金會執行長

王自方先生，社會服務

史悠瑾小姐，元大證券

陳坤宗�先生，汎宜企業有限公司董事長

候補理事
林澄政�先生，中央大學博士，現職：新北市觀光局

蔡育書先生，愛許蘭大學MBA

包可人先生，財經專業投資人

監事
李迎新先生，計信聯合會計師事務所負責人、會計師

杜少陵�先生，海南行銷管理學院執行董事

廖金春先生，北市社子國小校長

陳若玲�小姐，標竿學院資深顧問、東吳大學法學院教

師

吳財寶先生，中華民國檔案學會主任

候補監事
劉慧玲小姐，誠昌報關行負責人

工作發展委員會

召集人�陳士魁先生，學歷：台大MBA，曾任：台北市

社會局長、奧林匹亞委員會秘書長、中華民國

紅十字總會秘書長，現職：行政院體育委員會

副主任委員

秘書處
秘書長�蔡秋男先生，經歷：聯華食品公司協理、宜蘭

食品公司（旺旺）營業部經理、聯夏食品公司

副總經理、上海冠達食品公司總經理

副秘書�長高曉梅小姐，現職：社會服務

副秘書長錢逸森先生，現職：騰富科技董事長、MBA

華夏陽�光通訊社總編輯張悅雄，空軍少將退役，曾任

話題雜誌總經理

會務主�任易瑞珊小姐，現職：英華文化事業股份有限

公司負責人

華夏資�訊主任范厚信先生，現職：騰富科技副總

財務秘�書黃麗如小姐，現職：英華文化事業股份有限

公司

2011年春節剛過，冬天的寒意正濃，3

月12日傍晚的台北市政府地下室，華

夏公益協會第三屆第一次的會員大會充滿

暖暖的、溫馨的感動，渲染著每個人的

心，這份愛足以抵擋40年來最冷的寒冬。

參與新春聯誼的佳賓笑容滿面進入

會場，他們都是支持華夏小太陽不停光亮

的動力。國民小學是一切教育的根本，國

家未來的主人翁健康地長大更是我們的

職責。因此，協會深入各校合作，從營養

早餐做起，使每天吃飽不再成為奢求，學

童才能安心求學成長。透過北市、新北市

小學校長的轉介協助，幫助弱勢學童吃早

餐，華夏只是一個拋磚引玉的開始，這樣

的補助也慢慢地引起教育單位的迴響，最

後由他們接手兒童的早餐事務，照顧小朋

友的餐飲。

每一年，華夏的志工幹部們總是不

停地四處奔走，為北臺灣的家庭、孩子們

籌措經費，儘可能做最好的安置，讓小朋

友在健康安定的家庭中成長。「雖然只是

一個小小的協助，但可能是他生命中的貴

人。」每個人無法選擇他的出身，但是家

庭的貧困的確會造成學童成長中的缺憾。

因此，幫助大人站起來就是給孩子一個平

安幸福的環境，因為再苦也不能苦了孩

子。

華夏只是一個普通的公益團體，沒

有顯赫的背景，有的是一顆熱忱的愛心，

助人的過程需要大眾的加入，行善先從

周圍的朋友找起，經由志工幹部的親朋好

友、工作長官開始募起，白米、麵條、餅

乾、肉條，福袋裡琳琅滿目繽紛的食物就

這樣匯集出一箱又一箱的愛。會場上華元

食品、龍口食品、甘百世、乖乖、宏亞、

旺旺等知名企業與大家共聚一堂交換心

得，做愛心是不分彼此的。

當天除了各校長官、老師外，家長

會長也大駕光臨，在家訪當中，家長會扮

演很重要的角色，會長對校內每一位學童

的家庭狀況都能如數家珍、住家位置清楚

了解，協助老師志工們在訪問過程中快速

深入家庭的問題，提供最佳助益。

家訪的成員裡，除了校方、志工外，

也感謝鄰里長的相助，熱心的里長如同班

級導師，提供志工受訪家庭的資訊，做為

後續幫助的參考。今年的家訪也感謝有市

議員郭昭巖小姐的加入，同樣服務鄉里，

沿路民眾對她的熱情，郭議員對鄰里的熟

悉令人佩服，民眾的支持果真是一步一腳

印、握住每隻手的信任而來，她也細心的

記下每位民眾的需求，留待日後的協助，

她的女性形象溫暖了每一位母親的心。

近年，華夏助人的手進入新竹地

區，從營養早餐、書包捐贈到春節陽光送

暖家訪，志工的足跡踏遍新竹縣各鄉鎮山

地偏遠地區，原住民孩子的生活條件比起

平地更加辛苦困乏，福箱只是杯水車薪，

年未到來糧食已盡，緊急募得白米物資送

往山區，過一個快樂的年竟是如此的奢

求。

草創之初，難免有人會質疑：這是

怎樣的慈善單位？真的是公益團體嗎？社

會上充斥太多不肖人士假借公益之名，行

詐財之實，因此真的行善的人必須經得起

考驗，讓時間來證明華夏的真心真意。為

避免啟人疑竇，華夏每年會員大會均公佈

過去一年的收支表，以透明公開的方式取

信社會大眾。

■ 黃麗華／�本會志工、萬能科技大學講師華夏會員大會觀感
華夏從2004年7月31日於內政部登記

正式成立社團法人組織開始，蓽路藍縷、

胼手胝足，在首任理事長林昭賢先生的帶

領下，從海峽兩岸的慈善事業著手，先有

助學工程、南亞海嘯捐助、各級學校學童

生活協助、急難救助，慈善義賣贊助，

近年來更集中力量持續不斷的「陽光助

學」、「陽光早餐」，2008年開始辦理春

節慰問，漸漸擴大為寒暑假前的陽光送暖

「陽光飽飽」活動，2011今年達到最高3

千箱福箱，投入物資300萬元，動員教育

局處長官、各級學校校長、老師、家長會

長、地方熱心鄰里長仕紳、協會所有志工

幹部，投入全部心力，期盼帶給所有受助

家庭最直接貼心的幫助。

回顧過往，華夏盡心盡力，展望未

來，有更多需要幫助的人等著我們，或

許現在所做的一切看不到立即成效，但將

來必有影響，我們播下一顆善的種子，將

來必定開出無數助人的花朵。不管能不能

看到，盡力去做就對了。雖然為善不欲人

知，但是做善事要集思廣義，大家一起

來，小太陽匯聚成陽光普照帶來溫暖，讓

社會處處有溫暖，弱勢族群感到未來是有

希望的。

景美國小為培養學生

多方學習，養成良好閱讀、

接觸古文學、參與藝文活動

與欣賞、品格實踐、研究學

習、服務學習、參與社團……

等習慣，促進學生全方位的

發展。鼓勵親師生一起來參加

「語文小精靈」認證計畫。本

會因實施弱勢學童早餐計畫和

他們結緣，在其經費不足之

下，為支持活動的推動，贊助

新台幣壹萬元，希望景美國

小能成為全校閱讀、

書香盈郁的學校。

2011春節聯歡集錦

本會第三屆理監事暨會務志工簡介
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營養美味
早餐菜單

■ 高曉梅／本會副秘書長

捐款芳名錄
100年01月01日～100年04月30日

騰富科技、培智教育協會、傳佳食品、勁毅國際、東區扶輪社、弘煦

(股)公司、中華民國婦女聯合會台北市分會、台北市工商婦女總會、

台北市婦女工作會、台北市婦女會、聯聯青溪台北支會、博仁幼稚園、

王九全、錢逸森、潘行一、李政弘、齊明非、何黃富、舒婷婷、楊珮

怡、萬信顯、王得蓉、游宗裕、杜夢宜、蔡勤英、李楊月桃、梁銘松、

顧器成、徐文沐、顧海平、錢讚青、包展華、陳汪愛珠、史悠瑾、范厚

信、袁惠玟、錢殷麗君、徐湘屏、許美香、鄭美紅、陳雪娥、李芳成、

蔣曹棣華、梁　昭、李瀛華、胡賽君、沈陸鳳英、何顏若羞、何橈通、

周禮平、吳懿君、楊明弘、楊君儀、許育英、高曉梅、陳美珠、周玉

峰、陳玉霞、劉迎春、謝毓書、謝毓家、蔡華田、翁秀慧、甯肇陽、李

微陽、包可人、謝秋本、李許梨敏、卓佳蓉、性海師父、顧海民、劉源

咪、劉裕發、林孟華、錢淑婉、李繁男、楊慧娟、陳玉梅、王悅蘭、胡

慰慈、蘇阿妍、胡莉玲、林華、許惠玲、朱睿群、陳麗惠、陳瑞瑛、高

銘鴻、盧阿金、王長義、簡芳明、王心怡、黃秋田、李宜靜、宋妙珠、

高念祖、黃麗如、賴亞評、邱月華、林呂美代、林美齡、黃麗春、王世

蓉、杜夷波、王琰芳、蔡武結、高子惠、林宏家、陳淑惠、李賢學、陳

盈君、鄧愛玉、何桂英、鄭丞恩、洪連嘻、洪正松、洪正任、徐春桃、

洪小萍、陳美華、蔡麗雪、葉欽惠、胡永祥、胡葉榕、賴菊妹、彭鵬

銘、胡梁麗華、劉芷吟、朱瑩淨、楊彩榛、劉杰銘、陳麗真、謝秀麗、

李太太、李玉惠、謝義成、舒茜茜、謝秉融、謝秉儕、張紘睿、張英

傑、張沛渝、彭正中、陳林寶蘭、林鐘來好、張敏如、吉周蕙子、廖謝

桂妹、廖奇峰、廖克峰、廖志峰、廖浩竹、陳碧秀、蔡保章、蔡明蒼、

蔡承諭、陳黃四梅、侯陳麗兒、侯明宏、侯博文、侯仲益、侯尊仁、尹

　雄、劉永康、凌秀華、郁秀英、傅鳴珮、傅慶珮、傅子彥、傅子威、

鄭鈺泉、梁李月秀、何佳蓉、佳　倢、張刻昌、林正旭、洪智梁、張根

州、陳蘇成、陳清文、田先生

看
著這些學生天真的微笑和清澈的眼神，讓我的心

情不知不覺得感傷了起來，微笑的背後帶著很多

的眼淚和心酸，眼神的背後已看清世間的人世冷暖，在

星期六、日放假的時間裡，其他學生可能已經三五好友

約好要去哪兒運動了，而他們卻要早起陪同父母親一起

去打掃廁所和工作掙錢，他們的努力、汗水和淚水已經

慢慢使他們更獨立，更認真的處理每一件事情。

華夏社會公益協會在這學期舉辦溫馨送暖的活動，

這活動讓我覺得華夏令人很感動，處處有溫暖，處處有

溫馨，不但可以讓這些家庭在過年時候可以好好相聚在

一起，也讓他們在歇一會兒之後，使明天更有力氣的面

對辛苦的工作，也更有希望，雖然只有短短的一天，但

讓我有非常深處的感動，讓我更珍惜周邊的每一切事

感動當下 熱心華夏
■ 吳佳霖老師／文林國小輔導室

參
訪各校的「陽光早餐」，是每學期必定

的行程，除了看看早餐的內容、用餐的

實際狀況、孩子們的出席率、校方及家長會

的態度等，更珍惜與學校人員的再次接觸，

並因而多一份熟識，對於那些用心的師長更

是多給予鼓勵及肯定。

台北市的「陽光早餐」，共有14所國

小、1所國中共664位學生參加，而供餐方式

不外兩種。1.中央廚房提供（6校）2.早餐店

或超商（9校），不論以何種方式提供，都是

味味有溫馨、有暖意。

用餐方式大致分為兩種。1.團體用餐

2.各自取回。不論何種方式，用餐前孩子們

都要先簽到，一來方便統計出席率，二來未

出席者，校方得以盡速通知孩子們來取餐，

別辜負了大家的愛心。

對於團體用餐是協會最樂於見到的方

藉
由白米1,000斤，與新竹縣社會局有了

第一次的工作，該處除了分為四科（社

會行政科、婦幼福利及社工科、社會救助及

身障科及社會福利科），並設有一物資銀

行，供善心人士、公司行號或公益團體等捐

贈物品時的收發地。

物資銀行分設兩處，一在竹東的長安老

人養護中心，一在竹北的婦幼館內。其中以

白米的受贈最多，另有米粉、奶粉、尿布、

■ 高曉梅／本會副秘書長

物、更珍惜每一天的快樂時

光也更珍惜自己努力的每一

份工作，熱愛今天，相信今

天，所以能擁有明天。

最後，非常感謝華夏社

會公益協會的幫忙，感謝妳

們對這些需要幫助的學生及

家庭的照顧，有人說：「如

果你想活得快樂，你就要先

關懷這個世界。」這一天我

過得很快樂，謝謝妳們讓我

感動當下，也謝謝妳們讓我

認識熱心華夏。

感謝！有您真好！

‧�3月12日大會感謝陳士魁、秦安麗、王九
全、劉慧玲、陳坤宗、張祐康、李微陽、李
迎新、潘行一、杜夷波等人專款贊助餐費。

‧�會員大會伴手禮提供廠商：
　1.�金門行銷有限公司提供高級的巧克力糖
　2.�宜農生技工業股份有限公司提供乙批可口

美味的水果軟糖
　3.芫玉企業有限公司提供精緻糖果罐

式，孩子們不但因而交了新朋友，也因而比

以前吃的多，更有的孩子因而改變遲到習慣

而提早來校，而師長們更可以藉此機會提

醒、教導、培養孩子們生活上的習慣。如對

取餐時工作阿姨說聲「謝謝」，如桌椅的歸

位、對食物的愛惜、對挑食習慣的作變通糾

正……等。

30元的早餐，15元由北市教育局補助，

10元由協會補助，5元或由家長會補助或由學

生家長自行支付，更有供應早餐的麵包店或

超商對於超額的部份自行吸收，因為他們認

同好事是要大家一起來的想法與作法。

感謝校方人員、師長、廚工阿姨們對孩

子們的關心、照顧，感謝孩子們的惜物、惜

福，感謝捐款者的付出，也感謝參訪志工的

付出與配合。

台北市陽光早餐落實各校
■ 高曉梅／本會副秘書長

衣物等相關物品的捐贈，而發放對象為社工訪視，認

定需要幫助且經申請通過之弱勢家庭。

本會所捐白米1,000斤（分裝為200包，每包5斤

裝）已於4月13日送達物資銀行（感謝石牌慈惠宮的

500斤米贈予協會，本會並另購500斤完成此捐贈）。

與黎美玲副處長、吳皊誼科長及婦幼福利科林煥銓科

長達成共識，依協會宗旨，以家有幼兒之弱

勢家庭、高風險家庭、邊緣家庭等為發放

對象，以共同完成此公益任務。

「物資銀行」
新竹縣社會局捐贈物品收發地

◎葫蘆國小四月份菜單

‧果醬吐司＋玉米濃湯
‧玉米蛋吐司＋豆漿
‧什錦麵線＋滷蛋1顆
‧茄汁義大利麵＋紫菜湯
‧菜包1個＋肉羹湯
‧地瓜粥＋葱花蛋＋炒青菜
‧花枝堡1個＋豆漿
‧鐵板麵＋黑輪湯
‧起司吐司＋阿華田
‧米粉湯＋鮮奶小饅頭1個
‧滷肉飯＋青菜豆腐湯
‧�黑胡椒大亨堡＋紅豆牛奶麥片
‧肉羹麵＋滷蛋1個
‧香雞堡1個＋果汁牛奶
‧鮪魚三明治＋米漿
‧山藥排骨粥＋小筍香包1個
‧炸醬乾麵＋玉米蛋花湯
‧大肉包1個＋酸辣湯
‧�肉末河粉湯＋巧克力小饅頭1個

◎景美國小四月份菜單

‧銀絲捲1個＋豆漿
‧地瓜粥＋小菜＋蔥花蛋
‧中華炒麵＋蘿蔔湯
‧麵線羹＋小饅頭1個
‧香菇瘦肉粥＋小菜
‧玉米麵包1個＋牛奶
‧水餃特餐＋酸辣湯
‧米苔目湯＋芝麻包1個
‧小肉包2個＋綠豆甜湯
‧�義大利肉醬麵＋玉米濃湯
‧肉鬆麵包1包＋果汁
‧�小豆沙包2個＋麥片牛奶
‧吻仔魚粥＋小菜
‧炒米粉＋薑絲海芽湯
‧蘿蔔糕湯
‧三明治＋豆漿
‧炒米苔目＋玉米蛋花湯
‧小奶皇包2個＋豆漿
‧玉米肉蓉粥＋拌小菜

◎萬興國小四月份菜單

‧雞肉小漢堡＋牛奶
‧肉鬆夾心飯糰＋牛奶
‧蜂蜜蛋糕＋豆漿
‧總匯三明治＋牛奶
‧葡萄捲＋牛奶
‧玉米熱狗麵包＋優酪乳
‧杯子蛋糕＋牛奶
‧鮪魚麵包＋豆漿
‧豬排漢堡＋牛奶
‧大理石蛋糕＋牛奶
‧火腿牛肉＋優酪乳
‧香筍大燒包＋牛奶
‧肉鬆麵包＋豆漿
‧全麥三明治＋牛奶
‧波蘿麵包＋牛奶
‧小比薩＋優酪乳
‧手捲＋牛奶
‧培根條＋豆漿
‧起士火腿小漢堡＋牛奶


